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販売か S 賃貸管理までトータルサポート 


代表取締役青木理恵 


私たち株式会社ユリカコーポレーションは、お客様ちの 
将来設計において、不動産を用いた資産づくり•将来的 
な安定収入を得ていただくご提案をさせていただいてお 


りまず。 

創業!;(来、多くのお客様に支え 
られ今日に至りました。 

私より感謝申し上げまず。 j^v4>43 JLf 

皆様方の強いご要望を頂きまして 、 \—ゾ 
2014年10月か 6 自社ブランド『 YURIKA ROSE I 


Yinmji 


( ユリカ□ゼ）シリーズをスタート致しました！ 
第一弾の『 YURIKA ROSE 飛鳥山公園 J] は既に完売 
致しました。ありびとラございまず。 

第二弾の販売を乞ラご期待！！ 


http://yurika-co.jp/ 

株式会社ユ U 力〕ーポレーション 


干 101-0041 東京都千代田区神田須田巧 2-6-2 神田セントラルプラヴ1202 
TEL : 03-3525-8986 / FAX : 03-5295-8188 






t -活動の充実が 
普议-強化に繫がる！ 

一充実、楽しさが II 本のハンドボールを削る一 


♦ 


公益/財団法人日本 A ンドボール協会参事小学生委員長 山本繁 


1. 小学生 チームの 重要性 

今年の全国中学校大会の男子決勝戦は、3年前の小学生全国大会と同じチームの中学校同±でした。それが最高 
に良いこと、理想だとは思っていませんが事実です。もちろん、中学校の指導者の方々の努力は並大抵のものでは 
なかったと思います。でもまた、 Jr 指導の大切さも想像に難くないと思います。なによりもハンドボール特有の 
動きや判断力、それを駆使したパスワークとシュート技術等は、そう簡単には身に付かないのでしょう。小学校で 
の経験者と中学校から始めた者との融合が、新たなチームパワーとなるのだと思います。 

小学生チ' —ムの重要性については、都道府県協会の会長•理事長さん方をはじめ多くの方々が認識しており、具 
体的に力を入れて活動している都道府県も多くなってきています。感謝申し上げます。 

2. Jr 指導、活動の巧実 

小学生指導で大切なことは、指導内容や活動を充実させることです。では、『充実』とはどういうことでしょうか。 

〇 適切な練習メニュー（発達段階として） 〇 効果的な練習メニュー（限られた活動時間の中で） 

〇 中高を見通した練習メニュー 〇 態度-規律 

@ハンドボールへの意欲-真面目さ-直向きさ 


これらを併せ持った活動をしているチームが理想的ですが、実際このような活動をしているチームは、全国にた 
くさんあります。全国を歩いて、そういう素晴らしいチームをたくさん見てきました。 

また、小学生のスポーツ活動として大切なことに、学校体育の『運動の楽しさ髙田四原則』というものがあり 
ます。参考にしていただけたら幸いです。 

〇 動く楽しさ（投げる、跳ぶ、走る） 〇 伸びる楽しさ（できる楽しさ） 

〇 解る楽しさ（できなくても…） 〇 集う楽しさ（仲間はいいね） 

知ってか知らずか、この四原則を踏まえた指導をしている素晴らしい指導者もたくさんいます。 

「ハンドボールが楽しい！大好き！!」という子供達を、どんどん増やしたいです。 

3. Jr 指導の連携強化 

近年、 NTS をはじめ日本協会内で、 Jr 指導についての連携が強まっています。指導委員会、技術委員会、 NTS 委員会、 
リーグ機構が小学生委員会と連携し、情報交流や講習会等を実施しています。講師には、各委員会のスタッフや 
Jr ナショナルチームの監督やトップ選手等を依頼し、小中高指導者が連携していく流れが一層出てきています。 

こうした流れに対して、「それは強化ですか？普及ですか？」と問われることがよくありますが、私は、 「指導 
内容の巧 実を図っています。それが、普及にも強化にも繫がります。」と答えています。 

4. 今後の課題 


A 女子部員、女子チームの減少傾向与原因究明と対策をします！ 

〇 低学年な どの 発達段階に応じた練習メニューと、適切なボール選定 
〇 チーム立ち上げや、円滑-順調なチーム運営へのサポート 
〇 リクイックハンドボール」への理解と浸透、実践推進 
〇 都道府県小学生委員や全国すベての小学生チーム指導をとの情報交流 

このように、 小学生委員会では、普及と指導の両而において活性化;と活動内容の巧実を図っております。 

今後も、小学生専門委員会と関係各機関との連携を図り、全国の現状を正確に把握し、成果と課題を明らかにし、 
普及と指導に当たってまいります。ご理解とご支援をよろしくお願いいたします。 










(公財）日本ハンドボール協会 

専務理事 川上憲太 


'201 9年 


2013年9月7日、2020年夏季五 
輪の開催都ホを決かる国際オリンピッ 
ク委員会り〇〇総会がブエノスアイ 
レスで開かれ、 IOC 委員の投票で東を 
が選ばれた。1964年が来56年ぶり 
で、 2回目の開催はアジアで初かてと 
なる。更には、2013年10月28日、 
2019年女子世界選手権の開催国を選 
ぶ国隙ハンドボール連盟 （ IHF ) の理 
事会がカタール-ドーハで開かれ、日 
本を開催国に選出し能本開催がミ央まっ 
た。 I " 7 年に熊本で開かれた男モ大 
会な来、22年ぶりとなる。このよラ 
に、昨年には、世巧いンドボール界の 
最大イベント2つが日本での開催に 
ミ央定する機会が与えられた。それから 
1年が経過、大会まで5年 L 乂上の期間 
もあり未だ準備期間ではあるが、現在 
の進行状況について 川上 専務理事に 
伺った。 


• 2020 年東京才ンピック 

今年]月に設立された東京オリンピック•パラリンピッ 
ク競技大会組織委員会 （ TOCOG ) は、来年2月までに大会 
基本計画を国際オリンピック委員会へ提出することが最初の 
大きな仕事であるとしており、各競技団体には大会の概要が 
提示されている。その中では、実施される各競技の運営責任 
者となるスポーツマネージャーの選出を要請されている力《、 
具体的にはこれから始まると理解している。 ] 日月には IHF 
八ッサン•ムスタファ会長が来日し、2020年オリンピック- 
パラリンピック組織委員会-森会長、日本オリンピック委員 
舎•竹田尝長、文部科学省スポーツ局•义保局長、八ンドボー 
ル議員連盟-山口会長が下8名等にもお会い頂き、2019 * 
2020の準備の概ねの状況を把握して頂いた。ご承知の通り 
八ンドボール会場としては、国立代々木競技場が予定され 
ている。丹下健兰氏によって設計された世界的に有名なこ 
の建物は、高張力による吊り屋根や多くのレリーフを有し、 
1964年東京大会の水泳及びバスケットボールの競技会場で 
あった。現在でもオリンピックレガシーとして高い評価を受 
けているが、八ンドボール会場としての国際八ンドボール連 
盟 （ IHF ) が定める詳細規定への対応など、これからの課題 
も多々ある。いずれにしても、 TOCOG 及び 1 HF の指導の 
下で、多岐に宜る様々な課題への具体化を進めていくことに 
も V る。 


【参考情報】 

夏季オリンピックのハンドボール競技は1936年のベルリ 


ン大会と、1972年のミュンヘン大会从降に採用されている。 
なお、女子は1976年のモントリオール大会试降に採用され 
ている。過まに日本は、男子が日大会、女子が1大会に出場 
を果たしている。 

第24回ホリンピック競技大会 （1988 /ソウル） 

. 男子/11位 

第23回オリンピック競技大会 （1984/ ロサンゼルス） 

. 男子/10位 

第22回オリンピック競技大会 （198 日/モスクワ） 

. 日本不参加（男子） 

第21回オリンピック競技大会 （197 目/モントリオール） 

. 男子/9位 

第21回オリンピック競技大会 （1976 /モントリオール） 

. 女子/日位入賞 

第20回オリンピック競技大会 （1972/ ミュンヘン） 

. 男子/11位 

審判としてオリンピックに出場の日本人ペアは、1992年 
バルセロナ オリンピックに島田房二氏（故人）と後藤登巧 
(現日本協会参事）のペアが日本人初の「オリンピック レフ 卫 
リー」であるが、その後は違絶えている。現在、 IHF 公認 
の日本人ペアは3組あり、2016年のリオ出場を経て、2020 
年の東京では 日 本人ペアによる決勝の吹笛が実現するのも夢 
ではなかろう。 （ IHF 公認審判は池溯智一•楷崎潔、太田智子- 
島尻真理子、本田昭太•田溯元雄の3ペアであり、池溯智一 • 
槍崎潔ペアは、来年1月にカタールで行われる男子世界選手 
権の レフェリー としてノミネートされている） 










世界選手権は IHF の指導の下で日本八ンドボール協会 
(JHA) が進めていく大会となる。熊本県、熊本巿、熊本県 
八ンドボール協会と協調した大会招致委員会から始まり、決 
定後には準備委員会、そして来年の9ちには一般財団法人 
として大会組織委員会を設立させ進めていく。更に201已 
年9月迄には、熊本県、熊本市、熊本県八ンドボール協会 
と一層の協力■支援を戴き実行委員会を発足させ、大会概算 
予算、実行組織などの具体化を図っていく予定である。す 
でに大会ロゴマークの選定に入っており、来年3巧には決 
定する。前回1997年男子世界選手権での実績から見れば、 
十数億の予算となり、大会運営のみならず財政面でもきちん 
と結果を残せる大会を目指していきたい。 


【参考情報】 

1997年第1日回世界男子ハンドボール選手権は、1997年己 
月17日から目月1日まで、パークドーム熊本(熊本県熊本市） 
をメイン会場として開催された。大会には24か固が4つの 
ダループにかかれ予選を展開、日本は A グループで4位とな 
り、決勝トーナメントで199日年大会の覇者フランスとが戦 
する。パークドーム熊本で行われたフランスとのが戦は、22 
が‘21としな差で惜敗したが、スウェーデン人監督のオレ- 
オルソ ン氏に率いられ、熊本の大声援を受けた日本は強豪フ 
ランスを終盤までリードした。 

大金星かと思われた終了間際にジャクソン*リシャーソン 
に同点シュートを決められ、その後に逆転も喫し敗戦した。 
大会記念切手も発行され、熊本を代表する「熊本城」と本大 
会のキャッチフレーズである「ボールもひとつ地球もひと 
つ」が表現されていた。 i 


■原画作者について 

友枝雄策（トモ:!:ダユウサク) 

〈グラフィックデザイナー〉 


今年度の各カテゴリーのち要国際大会も終え、今年9月 
には「オリンピック強化指定選手」（男女各33名）の選考 
を終えたところである。この^ンバーは2019 - 2日20年で 
の「メダル獲得」のために特化した強化を進めていくもので 
ある。^ンバーには、現日本代表選手や大学生、高校生を含 


んでおり、ディフェンス.オフェンス*ゴールキーパー•卜 
レーナー等の専イ壬の指導体制を敷く中で強化を図っていくこ 
とになる。選考されたメンバーは一定期間で見直し、絞り化 
みを行い、海外遠征-海外合宿や国際大会への参加を積極的 
に図り、国際基準での強化を行う。又、ナショナルスタッフ 
にはボランティアではなく有給での処遇も検討、外国人ス 
タッフの登用や、分析班、総務班、等も充実を図って行きた 
いと考えている。これらには、現行の通年予算の他に相当の 
費巧も必要となるが、一つには、文部科学省のオリンピック 
に向けた強化予算の動向を見極がたい。文部科学省が発表し 
た201日年度予算の概算要求では、] 4年度予算に比べると 
9己億円の大幅増であり、要求項目には、強化事業で国から 
補助を受ける際の3分の1の競技団体負担の解消も盛り込ま 
れている。国からの補助金•助成金はともかくとして、協会 
独自での強化費の確保に取り組まなければならない。マーケ 
ティング活動による資金確保を筆頭に、日本協会登録料にプ 
ラス特別強化協力金（仮称）として協会登録料への上乗せ、 
日本リーグ関連企業の皆様にも強化支援金を、一般の皆様か 
らの寄付金-支援金等のお願いをするなど、組織決定は未だ 
であるが是非とも実現していきたいと考えている。今後は「才 
リンピック強化指定選手」への具体的な強化計画を示し、八 
ンドボール関連者全員の支援で取り組んでいきたい。 


【参考情報】 

♦ 2016 年リオデジャネイロ .オリンピック大会への道筋 

1. 第31回リオデジャネイロ夏季オリンピック競技大会 
開催期間： 201目年8月日日（金）〜8月21日（日） 

技種目数： 28競技306種目 

(7 人制ラダビーが追加、更にゴルフが復活） 
会場：リオ-バラ地区 Olympic Training Center - Arena 4 

2. オリンピック出場国数男女各12力国 

3. 参加決定への道筋 （10 月時点での予定で作成しており、 
変更もあり得る） 

開催国のブラジル、直近の世界選手権優勝国、4大陸(欧州- 
アジア.アフリカ.パンアメリカン）の予選勝を国が2016 
年1月頃までに決まり、併せて目力国が決まる。その後に、 
敗若国にて世界最終予選が2016年4月頃に開催され最後の 
6力国が決まる。 

日本が参加するオリンピックアジア予選は、女子が201日 
年10月10日から20日、男子が10月25日から11月日日に 
開催予定である（場所は未定)。この大会の優勝画はアジア 
代表として、リオ出場が決まる。更に、2位の国は翌年開催 
の世界最終予選に迴ることになり、グループ2位までに入れ 
ばオリンピック出場が決まる。 


• 2019 年女子世界選手宿 


• 2016 年、2019年、2020年に向けての 
強化関連の状況 










写真提か：スポーツイベント社 


開催期間： 2014年9月19日一10月4日 
^^ノ\ンドボール競巧は 
9月20日一10月2日 

開催国：韓国•仁川 


男子：最終順位 

優勝： カタール 
準優勝：韓国 
3 だ！： ノ くー レーン 

4位：イラン 

5 位：クウエート 

6 位：オマーン 

7位：サウジアラビア 
8位：チヤイニーズタイペイ 
9化：日本 
10位：中国 
11位：香港 
12位：モンゴル 
13位 ： UAE 
14位：インド 

女子：最終順位 

優勝：韓国 
準優勝：日本 

3位：カザフスタン 
4位：中国 
5 位：ウズベキスタン 
6位：香港 

7 位：タイ 

8位：インド 
9位：モルディブ 



第17回アジア競技大会団長報告 団長川上 憲太 

第17回アジア競技大会は、韓国•仁川市でアジア45の国と地域の代表選手が集い、 
9月19日の開会式から1日月4日閉会式まで開催されました。 

ハンドボール競巧は9月20日から男女共予選リーグが開始され、男子のオープニ 
ングゲームは、なんと D グループに入った韓国と日本がいきなり対戦、熱戦を展開し 
ましたが、残念ながら敗れることとなりました 。 A • B • C • D 4グループ2位にな 
れば決勝トーナントに進めた訳ですが、翌日のチャイニーズ-タイペイにまさかの 
敗戦。立ち上がりからタイペイの若くて元気なプレーに終始ペースがつかめず敗れる 
こととなりました。「勝ちに不思議な勝ちあり」「負けに不思議な負けなし」といわれ 
るように、敗戦には必ず沢山の原因が潜んでいます。1月のアジア選手権に続いて9 
位という不本意な成績に終わり、果たしてこれが日本の実力であるのか、真の原因を 
分析し、突き止めて早急に手を巧っていかねばなりません。残り試合で D グループ3 
位となり、順位決定ラウンドに回らざるを得なくなり、最後の中国戦では若手の力で 
逆乾勝利しました。なんと中東勢とは1力国とも戰わないで終わりました。 

女子は B グループで、カザフスタンの大型選手に若干手こずりましたが、順当に勝 
利し予選リーグを1位で通過。この時点で4位が決まりました。中国に勝利し、 
10月1日に韓国との決勝戦となりました。これも完全アウェーの中、前半から韓国 
の勢いに圧倒され、銀メダルとなりました。チームも若手•新人が活躍しリオ予選に 
期待が持てる手ごたえを感じました。皆様ご期待ください。 

アジア競技大会は前回の中国•広州に比べると随所に物足りなさを感じました。選 
手村も建設途中の高層マンシヨンを使い、エレべーター • 各部屋清掃 • 使い勝手にか 
なり不自由を感じました。食事も単調なメニューが続き、選手にとって少し物足りな 
い内容でした。競技場へのアクセスはあまり不自由を感じませんでした。チーム担当 
も大変気配りの良い人（特に女子）が担当で、澗足いく対応でありました。試合日程 
が大変長期間に直り、レストデイが多く、もう少しうまくスケジューリングが出来な 
いかと思いました。競技会場は概ね、諸施設も完備し、コンパクトな会場作りでし 
た。特別に仮設を組み立てたり、コストをかけている事はありませんでした。競技は 
AHF 主導のもと行われ、日本からは TD 2名、レフェリー2ペアが参加。池溯•植崎 
ペアは男子準決勝、 3位決定戦を吹笛し、アジアでレフェリーの地位を堅持していま 
した。いずれにしても男子の強化対策、女子の要なる戦カアップに早急に手をつけ、 
リオ予選に対応していかねばなりません。 












男子：予選リーグ星取表 
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男子：本選リーグ星お表 [9-12 位決定リーグ戦（予選リーグ 3 位によるリーグ戰)] 
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女子：予選リーグ星取表 
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アジア競技大会 

強化本部長ま川昭 

女子代表は当初からの目標であった「銀メダル故上」を何 
とかクリアできましたが、男子代表は9位と、過去ドーハ 
での第1日回アジア競技大会での目位というワースト記録を 
塗り替えてしまいました。リオ予選を一年後に控え、そして 
2020東京の機運が盛り上がる中、全国のファンの皆様や、 
関係者の皆様の期待を裏切り、強化の責任者として大変申し 
訳なく、ムよりお詰び申し上げます。 

男子代表チームは4月に松井監督体制となり、9月のアジ 
ア大会まで、欧州遠征を含めますと、約7日日切上のトレー 
ニング日と日韓戦を含め10試合の対外試合を積んできまし 
た。松井監督の方針であります「早くて速いハンドボール」 
をテーマに、選手の選出も走力と俊敏性を重視した布陣が組 
まれました。また、ディフェンス指導とピボットプレイヤー 
の育成が出来るよう、コーチには元代表選手でもあり、日本 
リーグの監督経験を持つ山口氏が就任いたしました。チーム 
はアグレッシブなディフェンスから、どこからでも速攻が繰 
り出せるようトレーニングを積みました。新チーム編成間も 
なく、広島で日韓定期戦が開催されましたが、結果は22対 
24で敗れたものの、課題であった積極的なディフェンスを 
展開することが出来ました。欧州遠征でもリスタートをはじ 
め、一試合を走りきることで、相手チームの疲労を誘い、後 
半2日分於降ラフプレーから退場を誘発し、勝負どころを勝 
ちきるなど、成果を感じ取って帰国してきました。今回のア 
ジア大会、日本男子チームは D グループで、この上位2チー 
ムが二次予選リーグに進出、 A- し B-2、C- し D -2 で1グルー 
プ、 A-2、B- し C-2. D-1 でもう1つのグループとなりますが、 
組み合わせから C-1 のカタールはほぼ固い状況だけに、何と 
か D-1 位で二次リーグに進出したい韓国は初戦に日本戦を 
持ってきました。結果、日本は韓国に敗れたわけですが、そ 
の敗戦を引きずったまま翌日タイペイ戦を迎えます。タイぺ 
イが油断のならない相手であることは、スタッフー同重々語 
識していたのですが、それでも「まあ何とかなるだろう」と 


いうふに隙があったように思います。「一度悪い流れになる 
と立て直しに時間がかかる」という弱点がある上に、どうし 
ても負けられない試合となると更にそれが増長し、スパイラ 
ルに落ちをむ可能性が高まります。技術的にも体力的にも決 
して劣っているとは思いませんが、今後如何に「精神的逼し 
さ」を培っていくかが大きな テーマで あると考えています。 

女子代表チームは、海外移籍組（特に石立選手は契約の関 
係で大会が始まってからの合流）との調整が十分組めない、 
また事情で戦力が完全に整わない中での大会となりました 
が、そんな中、新戦力が加わり確実にパワーアップしたカザ 
フスタン、ベテランを戻し戦力を整えてきた中国を破り、何 
とか決勝に進出、その時点で「銀メダル J； (上」を確保したこ 
とは、それなりの評価が出来ると思います。完全なアウェー 
で迎えた決勝戦、韓国は怪我から復帰したベテラン選手も加 
わり、地元開催となるアジア大会を完璧な状態で迎えました。 
日本が競ることが出来たのは前半1日分過ぎまでで、そこか 
らは一方的でした。会場の雰囲気と韓国のパワフルな攻撃に 
飲み込まれ、自分達のハンドボールを見失ったかのようでし 
た。ここ最近、韓国とは僅差のゲームを続けていただけに大 
変残念な結果ではありましたが、今回の韓国チームは、その 
まま世界大会でメダルを獲得できると感じさせるほど充実し 
ていました。事実、打倒韓国を目指している中で、日本も着 
実に力をつけてきており、世界選手権などでもそれは現れて 
います。カザフスタン戦、中国戦などでは若い選手の活躍も 
見られました。女子代表は体格的ハンディーを、攻撃的なディ 
フェンスを引くことで、活路を見出そうとしています。その 
ため同じ「攻撃的ディフェンス」でも、何種類かのパターン 
に取組んでいますが、今大会に限って言えば、少し本来の「攻 
撃的」という、選手の野性的な動きが出来なかったように感 
じています。 

いよいよ、リオ五輪アジア予選まで一年となりました。来 
年度は国内スケジュールも大幅に変更して頂き、十分な代表 
活動が可能です。2020は開催国として五輪出場となります 
が、是非その前に、自力で五輪出場を果たせるよう強化本部 
の総力をあげて取組んでまいります。変わらぬご支援-ご声 
援をよろしくお願い申し上げます。 











































































第 17 回アジでお按ホを 



「第17回アジア競技大会」に 
参加して 

日本代表男子チーム監督ホ公井幸品司 

1 . チームのテーマ 

前回大会は韓国、イランに続き第3位という成績で大会を 
終えた。この大会では予選リーグをトップで通過し、準決勝 
でイランに勝利して決勝に進出の予定であったが、1点差で 
イランに敗れ、 3位決定戦でサウジアラビアに勝利した大会 
であった。 

今大会では前回大会を上回る「優勝」を目標に強化してき 
た。「早くて速いハンドボール」をチームのテーマとし、判 
断力の"早さ"とスピードの"速さ"を活かしたハンドボー 
ルを基本的な考え方とした。また、アジア No . 1の奪回及び 
世界基準に対応しうる「日本独自戦法」として、攻防の切り 
替えが速い、機動力を活かしたスピードハンドボールを追求 
した。 

2. 選手の選考と大会での対策 

チームのテーマに添った削断力の早さとスピードの速さを 
備えている選手26名をセレクトし、約5日日間の強化合宿 
と2週間の欧州遠征により16名の選手を選考した。 

大会では大型なチームとの試合が予想されるため、チーム 
ディフ i ンスでの戦術である機動力を活かしたディフ i ンス 
により、相手チームのミスを誘発したり、攻撃のリズムを遮 
断する戦略にて対応し、チームオフェンスでは相手のディ 
フェンスシステムにより攻撃パターンに変化をつけて対応し 
た。速攻、クイックスタートもオフェンスの戦術のひとつと 
した。 

3. 試合の経過と戦評 

(1) 予選一次リーグ 

予選一次リーグは優勝候補の韓国、若手の成長やチームカ 
を上げてきたチャイニーズタイペイ、アジア競技大会の常連 
出場国インドとの対戦となった。 

予選リーグでは次の二次リーグに進出するためにも最低で 
も2勝1敗をキープしなければならなかった。 

しかし韓国、チャイニーズタイペイに敗れ1勝2敗で9 
〜12位決定戦に出塌せざるを得ない結果になってしまった。 
① 韓国戦 

白本24 (11-17, 13-14) 31韓国 


1 ^ 

初戦の韓国戦は予想された事ではあったが、会場の雰囲気 
も完全にアウ: n — ムードになり、異様な雰囲気のなか試合が 
始まった。 

前半16分頃までは、お互いに得点の取り合いで試合が進 
んだが、16分過ぎから韓国に日連続得点を許し、一気に点 
差が開いた。結局11対17で韓国にリードを許し前半が終 
了した。 

後半の立ち上がりには3連続得点を許し、韓国に主導権を 
握られて試合は進んで行くが、18分に4点差まで追いつく。 
しかしその後も連続得点を許し24が31で敗れ、初戦を飾 
ることが出来なかった。 

シュート成功率とゴールキーパーの阻止率で韓国と顕著な 
差が出た試合であった。 

@チャイニーズタイペイ戦 

日本28 (15-15, 13-16) 31チャイニーズタイペイ 

初戦を落とした日本にとって、この試合は絶対に負けられ 
ない、負けてはいけない！の思いと強い気持ちで試含に臨ん 
だ。 

前半立ち上がりはお互いに得点を重ね互角に戦うが、22 
分過ぎに日本は日連続得点により14対11の3点差のリー 
ド。しかし、その後チャイニーズタイペイにも連続で得点を 
許し、1日巧15の同点で前半を終了する。 

後半立ち上がり1点を先取するが、その後チャイニーズタ 
イペイに4連続得点を許す。互角に得点をするが、常にチャ 
イニーズタイペイが主導権を握り試合は進行する。結局日本 
は追い付くことが出来ず試合が終了した。 

この時点で予選二次リーグへの進出の道が閉ざされた。 

③ インド戦 

日本47 (21-6, 26-6) 12インド 

予選一次リーグ最終戦の巧戦国はインドである。戦前の予 
想では、個人の技術、チームの戦術では日本の方がはるかに 
高いレベルにある相手である。 

前半は立ち上がりからディフェンスが機能し、速攻やセッ 
トオフ X ンスによる連続得点により 21 対目で前半が終了す 
る。 

後半に入っても前半同様、速攻やセットオフェンスにより 
得点を重ね47対じで勝利する。 

(2) 順位ミ夹定戦 （9 〜 12 位） 

対戦国はモンゴル、香港、中国である。全試合に勝利して 
9位となった。 

① 順位決定戦：モンゴル戦 

日本50 (20-3, 30-3) 6モンゴル 

実力の差が歴然とした試合であった。 
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索 I 了麵アジブ])が技大会 


前後半を通して速攻、セットオフェンスがしっかり機能し 
ディフェンスにおいてもアグレッシブな動きで大勝した試含 
であった。 

® 順位決定戦：香港戦 
日本41 (24-8, 17-9) 17香港 

若手の台頭が目立つ香港であるが、実力的には日本が有利 
である。 

日本は前半の立ち上がりから連続速攻で得点を重ね、16 
分で14が2。その後はデイフェンス、セットオフェンスも 
しっかり機能し24対8で前半を終了する。 

後半に入っても日本が優位に試合を進め、41対17で勝 
利した。 

⑤ 順位決定戦：中国戦 
日本32 (20-17、 12-14) 31中国 

順位決定戦の最終対戦国は中国である。この試合に勝利す 
ると9位が確定する。 

前半の立ち上がり、日本はディフェンスのリズムの悪さか 
ら中国に4連続得点を許してしまう。立て直しを図りたい曰 
本はメンバー交代やオフェンスシステムの変更等により、リ 
ズムを取戻し、16分に9が9の同点に追い付く。その後は 
一進一退の展開により2日対17で日本が3点リードで前半 
を終了する。 

後半に入り9分にはこの試合最大の7点差をつけるが、才 
フェンス•ディフェンスのミスが目立ち、連続得点を許すな 
ど後半29分に同点とされる。しかし残り1分を切ってから 
セットオフェンスにより得点をし、32が31の1点差で辛 
くも勝利した。 

4. 総評と反省 

「優勝」を目標に個人の技術やチームとしての戦術.戦略を 
準備して大会に臨んだが、予選一次リーグでの敗退により、 
9位の成績に終わった。同時に、予選二次リーグに進めなかっ 
た為、中東諸国と対戦する事もなく今大会が終了した。 

特にチャイニーズタイペイに敗れた事が大きな反省であ 
る。 

また、代表選手として戦う為の強軸な精神力の不足や、ディ 
フェンスでのフィジカルの弱さも痛感した。さらに個人の技 
術的なミスや二次- S 次速攻へのクロスによる展開が出来な 
かった事、調子の良し悪しの起伏が激しい事なども反省点と 
して挙げられる。 

アジアの勢力図は優勝したカタールを筆頭にバーレーン、 
イラン、クウェート、オマーン、サウジアラビア等の中東諸 
国と、準優勝の韓国、日本、中国、チャイニーズタイペイ等 
の極東アジア諸国の 二 地域の勢力に分けられるが、来秋に開 
催予定のアジア選手権は2016リオ五輪の出場権を争う大会 
である。 


この出場権を得るためには、今大会での課題を明確にして 
克服し、今後の強化ち策を構築することが重要である。 

最後になりましたが、今大会に向け多くの皆様のご支援- 
ご協力、そしてご声援に感謝を申し上げます。 

アジア競技大会を終えて 

曰本げ表男子 M ンドボール主将岸 JII 英誉 

第17回アジア競技大会が韓国の仁川で開催されました。 
この大会は、新体制となってからの目標であるアジア競技大 
会での優勝と、リオ五輪へ向けて弾みをつける事を目標に、 
「早くて（判断力）、速い（スピード）ハンドボール」を実践 
するため事前強化合宿で走り込みを巧い、一試合走りぬける 
走力•イ本力の強化をしてこの大会へと臨みました。 

結果としましては、目標を大きく下回る9位という非常に 
悔しい結果となりました。 

今大舎を振り返ってみると、積極的に自分達の DF が出来 
ている時は、速攻で簡単に得点し、ゲームの流れを晒む事が 
出来ていましたが、牽制やパスカツトを狙った時の段差を攻 
められたときにフォローに行けず崩される場面が目立ちまし 
た。また DF 全体が連動出来ずにノーマークチャンスを作ら 
れてしまったり、退場者が出てしまう時間帯が多くなり、な 
かなか試合のリズムを捆むことが出来ませんでした。コート 
に出ている選手が早く現状を理解し、この時間帯を短くする 
為にコート中で対応-修正出来るかが今後の課題となりまし 
た。この課題を克服するためにも60分間チーム全体がまと 
まり、誰が入っても自分の役割を全うし、意思統一する事が 
今まで政上に必要であると感じました。 

OF では、相手のプレス DF に対して崩す事が出来ずにセツ 
卜 OF での得点が少なかった事や、ノ' —マ^ークシュートを確 
実に決め切れなかった事が大きな課題となりました。また横 
のクロスばかりになり、下の広いスペースを有効的に使えず 
に攻め切ることが出来ず、ミスで終わってしまう場面も目立 
ちました。自分が決めに巧くという強い気持ちと、組織的に 
動いて相手の弱点を的確につく冷静さをこれまで於上に磨い 
ていく必要があると感じました。 

今回のアジア大会での結果を真撃に受け止め、この敗戦を 
糧にするためにも反省点や課題を整理し、リオへ向かって 
チームワークと個々の強化に努めていきたいと思います。 

最後に、リオ五輪出場のためにもチームー丸となり頑張っ 
てまいりますので、これからも温かいご声援宜しくお願い致 
します。 
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るためにも 1 位通過を成し遂げたいところでありましたが、 

結果、カザフスタンを激戦の末に破り、1位で通過すること 
ができました。 

-日本37 (18-2, 19-6) 8 香港 

若手の台頭が目立つ香港との対戦は、初戦の固さもありま 
したが、出場全選手が得点し、守ってはいずれのゴールキー 
パーも隙のないパフォーマンスを発揮することが出来、危な 
げのない勝利をおさめることが出来ました。 

• 日本79 (40-0, 39-0) 0 モルジブ 
モルジブは競技経験こそ少ないものの、高い身体能力を有 
する選手を有しており、今後を視野に入れても、早い段階で 
しっかりと差を示して勝ちたい相手であっただけに、無失点 
試合は価値ある勝利となったと捉えております。 

•日本51 (26-12, 25-6) 18ウズベキスタン 
前半、優位に試合を展開しながらも、高身長を活かした攻 I 

撃を武器とするウズベキスタンに対し12失点を喫し、後半 
は、特に失点を抑制し、狙いとする戦い方の強化を確認し、 

実践致しました。 

•日本23 (12-8, 11-12) 20カザフスタン 

前回の対戦でも、苦しみながらなんとか逆転勝利していた 
カザフスタンとの対戦、序盤から相手の良さを最小限に抑え、 

なんとか勝利したいが戦でした。序盤、一進一退のゲーム展 
開ながら、機動的な防御と相手の破壊力を封じた日本が徐々 
にペースを握りはじめました。後半に入ると、前半の優勢を 
活かしながら、徐々に日本がリードを広げ、途中、追いつめ 
られる塌面を抱えながらも、待望の予選リーグ1位通過を 
果たすことが出来ました。 

メインラウンドに無事駒を進め、準決勝の中国戦に勝利し、 

決勝では韓国に敗戦し、銀メダルとなりました。 

[準決勝]日本28 (17-10, 11-15) 25中国 

大会屈指の大型チームであり、世界選手権でも対戦した中 
国との準決勝。中国は、世界選手権の戦力から増強をはかり、 

実力派のベテランを戻して今大会に臨んでいました。結果と 


女 

アジア競技大会を終えて 

I 日本 代表 女子チーム 監督 栗山雅倫 

4年に一度のアジアのビッグイベント、アジア競技大会が 
終わりました。今大会は、201日年度にいよいよ行われるホ 
リンピック予選に向けて、チームとしての幅を広げる為にも、 
若手の活躍をおおいに期待しての現地入りを致しました。結 
果と致しましては、既に皆様方のご存知の通りではございま 
すが、銀^ダルを獲得致しました。これは3大会連続での 
^ダル獲得であり、アジアにおいてトップを見据えた位置を 
確保するという点で、大きな歩みとなりました。しかし一方 
では、決勝戦において、韓国にとっての万全のゲーム展開を 
許しての敗戦を喫し、課題をあらわにしたことも事実であり、 
成果と課題の交錯する大会となりました。沢山の皆様方から 
のご支援を頂戴しながら、最良の形ではご期待に応えること 
が出来ず、ふ苦しく思っております。 

韓国の仁川市で開催された今大会は、韓国のハンドボール 
を取り巻く環境について、そのエネルギーをはっきりと感じ 
るものでした。韓国ハンドボール界の並々ならぬ決意が、大 
会期間を通し、いたるところに表れていたかと思います。ま 
た、前大尝の屈辱を晴らすべく、韓国代表チームも相当の強 
化期間を設けての大会入りとなっていたとのこともうかがっ 
ております。大会全体としても、ボランティアやそれぞれの 
m 催しものの規模も小さくなく、韓国の今大会への意気込みは、 

あらゆるところで感じることが出来ました。 

さて、試合の経過について触れさせて頂きます。予選リー 
グでは、強豪のカザフスタン、進境著しいウズベキスタン、 
若手を中ふに力をつけてきた香港、ニューフェースのモルジ 
ブとの対戦となりました。リーグでは最低限の課題を準決勝 
に駒を進めることの出来る2位とし、決勝進出を確実にす 



写 巧 规烘： スボー ツイベント社 


m でジア規巧大を 
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3 点共写真提が：スポーツイベント社 


して、防御が良く機能し、中国を振り切ることに成功し、2 
大会連続の大会銀メダル政上が、この時点で確定いたしまし 
た。 

[決勝]日本19 (5-17, 14-12) 29韓国 

序盤から非常に厳しい試合展開での幕開けとなりました。 
これまで数度の対戦を繰り返し、世界トップゾーンに君臨し 
続ける韓国に、勝ち星こそ逃してきたものの、僅差での試合 
を繰り返してきただけに、予想外の展開に呑み込まれる格好 
となりました。会場の雰囲気も、これまで世界各地で経験し 
たすべてを遥かに凌ぐアウエームードとなり、異様な雰囲気 
のまま試合が進んでいきました。 

前半、きっかけがつかめないまま大量リードを許しました 
が、後半になり、相手の交代にもつけ込み、徐々に思い切り 
の良い試合展開となっていきました。しかしながら、前半に 
つけられた大差は埋めることが出来ず、19巧29で試合を 
終え、銀メダル獲得で大会を締めく くりました。 

いよいよオリンピック予選の開催年となります。今回改め 
て課題となった点を精査し、悲願のオリンピック出場に向け、 
チームー同すべてを尽くしてまいります。今後とも、何卒よ 
ろしくお願い致します。 

アジア ss 巧大会を振り返って 

曰本げ表女子石野実加子 

日頃より、多大なご支援を頂戴し、深く感謝申し上げます。 
今回のアジア競巧大会においても、沢山の皆様方に会場まで 
足を運んで頂き、そして沢山のメッセージを頂戴し、大変;こ、 
強く感じながら、すべての試合に向かうことが出来ました。 
本当に有り難うございました。 

さて、大会の結果は銀メダル獲得となり、嬉しさもありま 
したが、韓国に手痛い敗戦を喫し、悔しさも巧わいました。 
試合から得られる課題を一つ一つ明らかにし、今後の活動に 
十分活かしていきたいと思っております。 


現在の日本代表女子チームでは、機動的な ハン ドボールを 
武器とし、アジアや世界の強豪相手に戦い抜くというコンセ 
プトを持っております。特に防御においては、機動性をフル 
に活用したスタイルをとっており、その機動的防御が機能し 
ている時は、多くの速攻につながるなど、試合全体のリズム 
を捆むことが出来ていると感じています。今大会でも、決勝 
進出に至るまでは、自分たちの描いている試合展開が発揮出 
来たと感じています。 

しかし、決勝戦の対韓国代表チームのゲームでは、アウエ 
イの雰囲気にのまれる部分もあり、自分たちが実践したい防 
御態勢を整える前に、攻め込まれた感じが強く、リズムに乘 
ることが出来なかったと感じています。結果、要所で相手に 
先手を取られる展開となってしまいました。この試合を通し 
て、相手にどんな準備をされようとも、それらを自分たちが 
さらに先手を取るような戦いを、今後はしっかりと実現して 
いきたいと、ム底感じています。 

今回は準優勝に終わりましたが、あくまでリオデジャネイ 
ロオリンピックの切符を獲得することが、チームの目標です。 
この大会で得た成果と課題をしっかりと捉え、韓国に勝って 
悲願のオリンピック出場を成し遂げたいと思います。今後と 
も、よろしくお願い致します。 



% 
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写真提供：スポーツイベント社 



^国民体育大会 

n ハンドボール競技 


開催期日：平成26年10月16日〜20日 
会 場：佐世保ホ東部スポーツに場体育館 

長崎県立佐世保西高等学校体育館 
海上自衛隊平瀬体育館 
海上自衛隙佐世保教育隊体育館 
佐世保ホ体育文化館 


最終順位 


種別 

1¢ 

2化 

3位 

4な 

5 位 

成年男子 

埼玉県 

愛知県 

宮城県 

広島県 

化賀県.沖縄県.岩手県.千葉県 

成年女子 

石川県 

熊本県 

鹿巧島県 

広島県 

東京都-大阪府-岩手県-茨城県 

少年男子 

沖縄県 

神奈川県 

岡山県 

宮崎県 

千葉県-長崎県-福井県-京都府 

少年女子 

愛知県 

云重県 

東京都 

兵庫県 

山□県-長崎県-宮崎県-富山県 




長崎県ハンドボール協会理事長 児玉告云を P 


1 日月 1 日 日の オープニングセレモニーから 1 日月 2 日 日ま 
で6日間の日程で実施した第目9回国民体育大会「長崎がん 
ばらんば国体ハンドボール競技会」。台風19号の影響で競 
巧尝場と練習会場等の設営計画の一部変更を余儀なくされま 
したが、台風通過後は秋晴れが続き、無事に競技日程を消化 
することができました。 

2度目の地元開催となった本県は、競技別の天皇杯や皇后 
杯の表彰こそ逃しましたが、少年男女が地元の大声援を受け 
て、強化の成果を発揮しベスト8に入ることができました。 
成年男女は初戦敗退となりましたが、長年の強化の成果をを 
分に発揮しました。監督 • コーチ • 選手 •トレーナー’ 裏方 
として支えた人たち、会場で声援を送り続けた県民の皆様ら 
と一丸となって戦った「チーム長崎」にふから敬意を表しま 
す。郷 i のために全力を尽くし、懸命に競技した選手たちの 
姿は、多くの人々のムに裸く刻まれ、必ずや本県ハンド ボー 
ル巧に残る戦いとして、後世に語り継がれることと思います。 

また今回は、佐世保市体育文化館に S 笠宮彬子女王殿下を 
お迎えすることができました。関係者や観客の皆様には、警 
備の関係です自由をおかけしましたが、（公財）日本ハンド 


ボール協会市原則之副会長のご説明のもと、女王殿下にハン 
ドボール競技を楽しんでいただきました。 

運営面では、平日開催の観客動員を懸念していましたが、 
佐世保市実行委員会の配慮で行った学校応援で、佐世保市内 
の 小.中学生が各 チームに 大声援を送り、各選手たち の 力を 
引き出してくれました。±日が重なった競技会終盤は、どの 
会場も大勢の観客が詰め掛け、選手たちを後押ししました。 
特に、国体開催前のアジア競技会で活躍した日本代表選手ら 
が多数参加した成年種別の会場には、トツプアスリートのプ 
レーを見ようと、観客が押し寄せ、立ち見が出るほどの盛況 
となりました。 

成年男子では、埼玉県（大崎電気）が、7月の全日本社会 
人ハンドボール選手権大会のリベンジを果たして、愛知県（卜 
ヨタ車体）を撃破し、国体3年連続優勝を飾りました。3位 
決定戦では、地元長崎県出身者が多く在籍する宮城県（トヨ 
夕自動車東日本）が、広島県（湧永製薬）を破って、初の3 
位入賞を果たしました。 

成年女子では、石川県（お國銀行）が、7月の全日本社会 
人ハンドボール選手権大会に続き優勝を飾ると同時に国体2 
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連覇を達成することができ、決勝で敗れた熊本県（オムロン） 
は、2年連続の国体準優勝となりました。3位決定戦では、 
鹿児島県（ソニーセミコンダクタ）が、広島県（広島メイプ 
ルレッズ）を破り3位を確保しました。 

少年男子では、沖縄県（興南高）が、「春の選抜•夏のイ 
ンターハイ.秋の国体」の3冠を達成しました。3冠阻止を 
狙った神奈川県（横浜創学館高•法政大学第二高）との決勝 
戦は、レベルの高い熱戦となり、この試合は NHK でテレビ 
中継が行われ、全国のハンドボールフアンもテレビの前で興 
奮しながら観戦を楽しむことができたことと思います。3位 
決定戦は、2回戦で地元長崎県を僅差で破り、勢いに乗った 
岡山県が宮崎県に勝利しました。 

少年女子では、春の選抜•夏のインターハイで優勝した 
俊成学園女子高を主体とする東京都の3冠を名経大ホ邮高- 
大同大学大同高- 愛知商業高の3校選抜による愛知県が準 
決勝で阻止し、その勢いのまま決勝では S 重県を破り、第 
65回千葉国体!^来の優勝を果たしました。3位決定戦は、 
東京都が兵庫県を破り、成年女子のベスト8入賞と合わせ 
ての皇后杯獲得に大きく貢献しました。 

今回の国体は、アジア競巧会や長崎くんち等の各行事の関 
係で、大会日程が1日月中旬から下旬にかけての開催となり 


ました。秋の行楽や修学旅行シーズンと重なり、佐世保市内 
でのホテル-宿舎の確保が困難な状況にも関わらず、全国各 
地から来県された各チーム関係者の皆様や各会場に来場され 
て熱い声援を送っていただいた各チームのサポーターの皆様 
には、たいへん感謝申し上げます。 

最後になりましたが、（公財）日本ハンドボール協会役員 
の皆様をはじめ、台風1目号通過時の舎場設営から、連日円 
滑な運営を支えていただいた佐世保市実行委員会-佐世保市 
民ボランティアの方々•競巧補助員の高校生など、多くの方々 
にお礼申し上げます。 

私たちは、4日年ぶりの地元国体を通して、スポーツの魅力、 
スポーツのもつ力を再認識し、「ふるさと」の良さを再発見 
することができました。そして、行政と競技団体が一つにな 
れば、これだけの大きな大会を開催できることも学びました。 
また、大会関係者にお寄せいただいた運営に関する「皆様の 
貴重な声」をいかし、長崎県民•佐世保市民•県内ハンドボー 
ル関係者らの『おもてなしのム』と『競 K 会運営力』の向上 
にこれからも努めてまいります。ほんのひととき、開催成功 
の喜びをかみしめ、次への一歩を踏み出していこうと思いま 
す。 
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第 69 回国民化育大会ハンドボール競技 


成年男子優腺 


埼玉県 


埼玉県成年男子監督岩本真典（大崎電気ハンドボール部） 


第69回国民体育大会「長崎がんばらんば国体」を振り返つ 
て 

この度、第 69 回国民体育大会「長崎がんばらんば国体」 
成年男子の部において、私たち大崎電気は埼玉県代表として 
3 年連続 20 回目の優勝を果たすことが出来ました。これも 
偏に日頃から大崎電気ハンドボール部を支えてくださってい 
る渡邊オーナーをはじめ社員の皆様、そして埼玉県体育協会、 
埼玉県ハンドボール協会関係者の方々のご支援、ご声援あっ 
てこその結果だと思っております。また大会開催にあたりご 
尽力いただいた長崎県ハンドボール協会をはじめ日本ハンド 
ボール協会、また地元長崎県佐世保市のボランティアの皆様、 
成年男子会場の佐世保市実行委員会、ならびに関係各位の皆 
様に改めて、4：、より厚く御礼申し上げます。そして何より、 



昨年の全日本総合大会より遠ざかっていた優勝という文字に 
飢え、曰々のトレーニングを行っていた選手の努力の腮物だ 
と思っています。 

国民体育大会は12名の大会及びベンチ登録のみ。（国体 
な外は 16 名ベンチ登録）大会が始まれば怪我をしても選手 
の入れ替えが出来ないという苦しい中、決勝戦までの 4 試合、 
試合に出塌している選手は勿論、登録を外れた選手もチーム 
の為に最善を尽くし、 19 名の選手が役割を果たしてくれた 
ことに感謝しております。 

選手には日頃から FOR THE TEAM! THINKING HANDBALL! 
というチームスローガンの基、指導しております。今大会の 
スローガン「君の夢はばたけ今ながさきから」にもある 
ようチーム全員が目標に向かって羽ばたいてくれました。 

今大会は埼玉県代表として 3 年連続の優勝でしたが、大 
崎電気としては今シーズン、スケジュール的にチームトレー 
ニングが少ない中での結果であり、次のタイトルに向けこの 
優勝をスタートに継続して優勝できるよう、これまで於上の 
努力を重ねてこれからも大会ごとに成長し、国内で継続して 
勝てるチーム、そして世界に通用するチームを目指して日々、 
精進していきます。 

今後ともご支操、ご指導、ご鞭捲の程、宜しくお願い申し 
上げます。 



成年女子優勝 


石川県 


石川県成年女子横嶋かおる（化國銀行ハンドボール部主将) 


始めに第目 9 回国民体育大会の開催にあたり、ご尽力いた 
だきました長崎県国民体育大会実行委員会並びに日本ハンド 
ボール協会など多くの関係者の皆様方にふより感謝申し上げ 
ます。この度、長崎がんばらんば国体において2連覇を達 
成することができました。これも偏に日頃よりご支援-ご声 
援を頂いております石川県体育協会並びに石川県ハンドボー 
ル協会、サポーターの皆様方、ご家族の皆様方、そして、チー 
ム強化に強力なバックアップをして頂いております深山相談 
役、安宅頭取をはじめとします役員-巧員の皆様方のおかげ 
だと思っております。この場をお借りして、ふより感謝申し 
上げます。 

今大会では、アジア大会後ということもあり、なかなか全 
員揃っての練習は出来ていなかったので不安を感じての試合 


でもありました。私達は絶対的なエースがいないので、一人 
一人が役割を理解して、チーム全員で戦うハンドボールを目 
標としています。初戦は硬さもみられましたが、全員で戦う 
ハンドボールで2連覇を達成することができました。 

全日本社会人選手権大会、国民体育大会と2冠を取るこ 
とができ嬉しく思いますが、まだまだ経験未熟な選手が多い 
チームなので、波のある試合展開であったり、課題もたくさ 
んあります。このあと続く全日本総合-リーグに向けて気を 
引き締めて戦っていきたいと思います。そして応提してくだ 
さる皆様に恩返しが出来るように頑張りたいと思います。化 
国銀行をはじめ協会、サポーターの皆様にはこれまでと変わ 
らぬご支操、ご声援をよろしくお願い致します。 
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第 69 回国民体育大会ハンドボール競技 


少年男子優勝 


沖縄県 


沖縄県少年男子ド地を J 輝（興南高等学枝ノ \ンドボール部主将) 


3冠を達成して 

高校入学からの目標である「3冠」に向けてがむしゃらに 
練習に励んできた3年間が終わりを告げました。去年は全 
国高校総体で4年ぶりの優勝を飾り、国体でも優勝を狙い 
ましたが結果はベスト8と悔しさの残る中、自分達の時代が 
始まりました。 

最初の全国大会である春の選抜大会では、緊張よりも楽し 
みの方が大きく、自分達のプレーがどれくらい通用するのか 
を確認することができ、3冠に向けての1つ目のタイトルを 
9年ぶりに獲ることができました。 

全国高校総体に向けての練習では、夏に向けて体が出来上 
がり、更に強くなる県外チームに負けない為に走り込みが増 
え、練習も厳しさを増しました。その苦しい走り込みをチー 
ム全員で乗り切ったことで一人一人が自信をつけ、最高のコ 
ンディシヨンで全国高校総体に照準を合わせることができま 
した。全国高校総体は2連覇、そして春•夏連覇がかかる 
大一番となりました。自分自身は親や兄が応援に駆けつけて 
くれ、また他のメンバーの家族や興南高校ハンドボール部 
0B、 学校関係者の方々も応援しに来ており、改めて多くの 
方々に支えられていることを感じることができました。決勝 
では感謝の気持ちを忘れずにプレーしようとメンバーと話し 
合い、自分達の力を十二分に発揮して2連覇と春■夏連覇 
を達成することか'できました。 

春に続き2つ目のタイトルを獲得し、残すは国民体育大 
会優勝のタイトルのみとなりました。 

全国高校総体が終わり国体までの間、気持ちを保つことが 
難しく練習に身が入らない時期が続きました。その時に黒島 


監督に呼ばれ「きついと思うがあとひとつ悔いが残らないよ 
うに頑張れ」と声をかけられました。私はその言葉でキャプ 
テンとしてもう一度チームー丸となって「3冠」を目指そう 
と気持ちを切り替えることができました。 

県民の期待、そして大きなプレッシャーの中で挑んだ長崎 
国体は、初戦から動きが悪く思うようにいかない展開が続き 
ましたが、2回戦の兵庫県、3回戦の千葉県、準決勝の岡山 
県に勝利し決勝戦の舞台に駒を進めることができました。泣 
いても笑ってもこのメンバーで試合するのも最後、前日の 
ミーティングでは皆の想いを話し合いました。神奈川県との 
決勝戦では、お互いの意地のぶつかり合いとなり最後まで白 
熱した試合となりました。後半2日分過ぎまで一進一退の攻 
防が続きましたが、今までやってきた自分達のプレーをチー 
ムー丸となって貫いた結果、最後の最後で抜け出すことがで 
きました。ずっと目標にしてきた「3冠」を9年ぶりに達成 
することができた瞬間にこれまでの辛かったことや苦しかっ 
たこと、嬉しかったこと楽しかったこと全ての想いが込み上 
げてきました。興南高校に進学して黒島監督の下でハンド 
ボールができたこと、3年生全員で最後まで戦えたことが本 
当に良かったと思いました。最高の舞台で最高の><ンバーと 
最高のプレーができことは一生の財産です。そして、これま 
でずっと支えてくれた多くの方々や、練習相手になってくれ 
た琉球コラソンや 0B の方々、応援してくださった全ての皆 
様に感謝の気持ちで一杯です。高校3冠という本当に貴重 
な経験をすることができ本当に幸せです。 

今後はそれぞれ別の大学に進学すると思いますが、これか 
らもお互いに切磋琢磨しながら成長していきたいです。 


少年女子優隙 


愛知県か年女子監督 


はじめに、東日本大震災復興支援第目9回国民体育大会「長 
崎がんばらんば国体」を開催するにあたり、ご尽力いただい 
た長崎県ハンドボール協会をはじめ日本ハンドボール協会、 
佐世保ホ実行委員、ならびに多くの関係者の皆様に、ムから 
感謝申し上げます。 

この度、第目9回国民体育大会において、4年ぶりに優勝 
することができ、大変嬉しく思っています。これもひとえに、 
ご支援ご協力をいただいた愛知県ハンドボール協会関係者の 


方々、学校関係者の方々、保護者の方々、愛知県の先生方の 
おかげであると裸く感謝しております。 

今年のチームは全国選抜大会で準優勝した愛知商業高校目 
名、同べスト8の大同高校1名、インターハイベスト8の名 
経大市郎高校日名の3校からの選抜チームであり、 4年前に 
優勝した千葉国体の時のチームよりも経験値という部分では 
高い選手が揃っていたこともあり、結成時から優勝を視野に 
入れ、スタートしました。 
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第 69 回国民化育大会ハンドボール競巧 


試合においてもそれは変わらず、後半に自分たちの持ち巧で 
あるデイフエンスから速攻で点差を尉ず勝利することができ 
ました。 

そして決勝の兰重県との試合では隣県であり、監督とは旧 
知の仲であることから幅週で練習ゲームをしてお互いに手の 
内がわかっていることもあり、前半から優位に試合を進める 
ことができ、後半は試合に勝利する喜びとともにもっとこの 
チームでハン ドボールをしていたいという気持ちも湧き上 
がってきました。その気持ちは選手も同様だったと思います。 

最後になりますが、全員がひとつの方向を向き、協力して 
くれた原田、寺脇両コーチ、原野トレーナーと選手皆に感謝 
をしたいと思います。本当にありがとう。 


プレース タイルや戦術等まったく違うチームの選手たち 
を、短期間でひとつのチームにするために、千葉国体時と同 
様に平日の練習で基本的な約束事を確認し、兰重県、香川県、 
兵庫県の少年女子チームや、 HC 名古屋、中京大学、大同大 
学等との練習ゲームの中で再確認をしていくということを繰 
り返しました。そして大会には戦術等だけでなく、チームと 
してのムードも良く、一体感も強まり、かなりの手応えを感 
じて長崎入りすることができました。試合では一回戦の埼玉 
県、二回戦の地元長崎県とも前半は思うようにはいきません 
でしたが、後半は修正し点差をつけて勝利することができ、 
試合が進むにつれて、選手の自信や一体感も高まっていきま 
した。準決勝の春夏二冠のイ交成女子高校が主体の東京都との 



少年女子優滕の愛知県 
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第 6 目回国民体育大会ハンドボール競技 




少年男子 成年男子 


【決勝】 【決勝】 

沖縄36り 6— 16, 20—17) 33神孰 II 埼玉32 (17-13, 15-8) 21愛知 


か年男子決勝、神奈…のスローオフでスタート。先制したの 
は神奈川。3番を山のミドルで先制。その後も6番川元のポ 
ストや10番宮崎のカットイン、11番門間の速攻で主導権を 
つかむ。対する沖縄は日番田里のロングや6番與那嶺の速攻、 
7番下地のロングで巻き返しを図るが、神奈川の強力な攻撃に、 
沖縄 DF が対応できない。開始り分6が10神奈川リードで、 
沖縄がタイムアウトを申請。その直後から;'中縄の3 - 3 DF が 
機能し、3番伊舎堂のミドルや2番川上のポスト、10番森 
田のサイドで同点に追いつく。神奈川は2番村田の速攻など 
で引き離しにかかるが、退場者が出て流れに乗れない。12対 
12と同点のまま終盤に突入。終盤も激しい攻防が続く力、‘、神 
奈川1番飯村、沖縄12番宮國の両キーパーが好セーブを連発。 
互いにペースがつかめず、16対]6の同点で前半を折り返ず。 

後半は、沖縄の2番川上がポストで先制すると、立て続け 
にカットインが決まり一歩抜け出ず。しかし、神奈川も7番 
橋本のサイドが決まると、3番庄山にボールを集め応戦。後半 
12分24対24の同点、緊迫した展開が続く。神奈川は左4己 
度の前を出す変則5— 1にシステムを変更し、8番福本のミ 
ドルなどで流れをつかもうとする。しかし、沖親も譲らない。 
28対28の同点のまま終盤に突入。終盤は神奈川が退場者を 
出したチャンスを逃さず、33対31で沖縄が一歩リード。さ 
らに28分神奈川に退場者が出て、最後は36巧33で沖縄が 
競り勝ち、優勝となった。 


_ 少年女子 _ 

【決滕】 

愛知33に1—6, 12—12) 18 =重 

開始3分は両者とも得点を許さず、引き締まった立ち上が 
りとなった。憂知は8番村松がミドルシュートを決め先制 
ずると一気に6連続得点。6番木戸の豪快に倒れこむサイド 
シュートも連続で決まった。兰重は日番山本を攻撃の柱とし 
て攻めるが、愛知 DF の強いプしッシャーの前に、思うように 
シュートを巧てない。逆に DF 面では退場者を出すなど、点差 
は離れる一方である。前半を終わって1日点差がついた。 

後半開始早々、愛知に退場者が出る。巻き返しを図りたい= 
重は2番服部のキしのあるフェイントから果敢に攻撃をしか 
けるも、愛知1番神谷の好セーブに阻まれ波に乗り切れない。 
兰重はしつこく守り、いい形で攻撃につなげるもののパスミス 
やキックボールなどで流れを引き寄せることができない。愛知 
は9番熊崎、3番宮崎らがカットイン、ミドルシュート、逆 
サイドへのパスで攻撃を組立て、試合を優位に運ぶ。終わって 
かると、前半の点差が詰められないまま試合終了となった。 

将来の八ンドボール界を背負う若い選手たちの今後の活躍に 
期待したい。 


決勝戦は、愛知のス□ーオフでスタートした。愛知が最初の 
プしイで3番石戸のミドルを決めると、対する埼玉も、ずぐ 
さま日番岩をがミドルで取り返ず。そのまま埼玉は、4番信 
太のミドルや10番ル室のポストシュートで得点を重ね流れに 
乗る。しかし、愛知もすぐに日香高智のミドルや4番渡部の 
サイドシュートで反撃。互いにスピーデイーな攻撃で巧手の隙 
を見逃さない。均衡した試合が動いたのは開始17分。愛知が 
退場者を出すと、埼玉は6晋豊田のカツトインや3番ル澤の 
速攻で得点ずる。その後も、4番信太や7番宮崎のミドルな 
どで徐々に相手を引き離し、主導権を握る。愛知も2番門山 
のロングや終了間際の7番藤本の速攻など、気迫のこもった 
プレイで反撃するが、点差を縮めることができず、17巧13 
の埼玉リードで前半を折り返ず。 

後半は、埼玉2番元木のミドルの得点から始まり一気に巳 
得点。さらに点差を広げる。愛知も、4番渡部や11番崎前の 
サイドからの得点で巻き返しを図るが、埼玉の堅い守りに阻ま 
れ、得点できない苦しい時間が続く。その間も埼玉は、7番宮 
崎のミドルや9番森のポストシュートなど、連携のとれたセツ 
トプしイで、確実に点を重ねていき、23分には29巧19で 
10点の差をつけた。終盤も埼玉流れは変わらず、32巧21で 
埼玉県が、第69回国民体育大会の優勝を飾った。 


_ 成年女子 _ 

[ミ夫腺 1 

石川18 (8 — 7, 10 —9) 16熊本 

決勝戦は石川県対熊本県、日本リーグ決勝戦のような顔合 
わせとなった。まずは、石川が3香緻場、5番横嶋のシュー 
卜で流れを作る。しかし、熊本のエース6番東濱の突き刺す 
ようなシュートで流れを断ち切り、2番澤田の速攻でスコアを 
ド□-に戻した。しかし、走る石川。1番寺田の好セーブから 
12ま河田らの速攻で5点のリードとした。意地の熊本。4番 
吉田のロングシュートで連続得点、5番稲葉の速巧で連続得点 
し、1点差まで追い上げた。その後、両チームの守りが;牙え、 
得点が出ないまま前半終了。 

後半の立ち上がり、前半に引き続き両チームの守りは堅い。 
開始3分半のこう着状態を破ったのは熊本。2番澤田のサイ 
ドシュートで同点に追いつく。しかし、熊本6番東潰の退場 
などで数的有利となった石川が5番横嶋のカットインシュー 
卜などで、リードを5点とした。熊本も7番勝連の技ありサ 
イドシュートや、9番り|侯の力強いポストシュートで1点差 
まで追いつく。ラスト30秒、熊本はマンツーマンデイフェン 
スで勝負を仕掛けるも、ラス h 日秒にペナルティーシュート 
を石川にちえ、それを石り I 日番横嶋が冷静にゴールへ沈め試 
合終了。決勝戦も日本トップしべルの試合で会場が沸いた。 
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あん 

スポまくん 


し、ざといラときしつがりサポート 


ぶ、配しな < て大丈夫 




径我もむ配だけれど、 
入院費用もむおだわ 


傷害保険 Y 賠償責任保険1突然死葬祭費用保険 


スボーッ衰をが険@縣^ 

団体活動中の事故/は復中の事故 

平成2目年4月1日午前〇特か S 平成27年3月31日午後12時まで 
(申化受付は平成2目年3月から） 

加入区分•掛金•補償額 団体活動を行ラ G をな上の方々でご加入ください。加入区分は加入音ごとにご選択ください。 




— m 




奇まとなる事な^ 
保検期間1 


倫 


「スポーツ安を保険」{一 
入っておいてよかったです 


補憤巧をとなる団体ミま動 


モどを 」 S ： IJ ! W ァ•刪活動 


tnx _ __巧な巧巧を巧_1 お。*掛拍 a '5|,巧滿巧巧?| 

賊胥规た。， I 死 t 丄も脅丄ち开し，殼滋棘 I Bff ■ 


最 t 置願’上記団体活動に加え、個人活巧もがま ： I j る 100 加 3 , 150 加 I SiOOOh 2 , 000 r 麗 1 ’；[洗"柏 5 加 E 円 

fk 巧な口 J EV ■みぶ姑],レ H F - R .! n 1 ，； I - f . ホわの村かおみ!:去 ii I rif|Jl T 1 450 —. 争互四 f 早野帖門の马 g 写んただし、_身_ぁ脚!は叫每日〇〇即 

‘ち巧をホむ’ J ! 上段：団体活動中ゎよびその往復中の補憤巧 I じ lii ; ’ ‘ 100 加 f ほむ円 I liOOOflt 500 円身化.ぉ物ぉ慎 

‘下段：上記 Jim (個人活お!など）の補僧お I ' < ir 7 r ! nw ^ r ! rTgffwyjTri ^、' f ^ n F ^ r?xnffiPa ^合昇 i ■巧己〇〇万円 

I 高触 瓣-哪結爲鶴旣錫の送忠 応提、準摘、片行け I 随 i 800円 12,000 即 3,000抓4 1000円 [ T : 500円 
I 0逆叫！ 5菜—:鍵苗の指導 ■き 判 ^3' 1,850円'2,000加13,000加41000円 I 1,500円書円 

i できます。嘉镶て説乂看ポ-ノ'ち勤の*0猩 • 密判 略； i ,300 f ) J ， 000加'け〇〇即 2 , 5 〇0円 I 1 000円 'くた呂を®軍巧によって賠廣贸巧 

1—^3= —一---ート三-卜^--- -- ; — ——,を負コ化坦房は，]1陵のなま 

ミ迸？聽で嫌！《スポ-ッ測を行ねなし職の区か な.1,000円 I 600加900加 I け〇〇…，000円 I とな。ま狐 


800円12,000加13,000加 I 4,000円！11500円'雲養 i 苦物 af 日11円 1 1 急磯霞 ■ 

_ _1_ L _ けこ だレ_身件. 時 i 叫人 I 垣。.リ おお出血な ど j 

j る100加3,150加 I 51000円 I 2,000円|遭’；[顆"憤 日加万 m 茜祭費用 

パ〇。毎即巧て做備巧 r ^;—- 巧与殖。!蟲 Si 就度日ち品円1刖万円 


I I ] る100万円も150万円 I 51000円2,000円 

I 臓， 軒啞 

lUii ; 100 加 I ほむ 円 I 1,000 fl [ 500円 

^ _ «7 rT 7 r?yhTicg 齡 でつ が q の Ma 

If ^ i 800円 121000即3,000抓41000円!11500円 


巧巧!巧 
I tft も年た\ 
\»ザ?お*など/ 


危除度の高いスポーツ活助 


[ 1,000円 I 600加 900万円1,800 R | 1,000円^ 
111,000円' 500加750加1,800円1,000円 j 


— 1 を負コた垣倉は1補陵の交!を 

mi となりまだんご 


インターネジ J ' かちを 
加入受付を巧つており 
まず。おしくは t ホーム 
ページをご巧ください 。I 


※同一団ホで1口しか加入できません。中途力 D 入する場合、中まぶ曲する巧合も年巧がをを適用します。加入巧の加入者の入巧え、加入区分の巧更はできません。※を険度の高いスポーッ活動は D 区かなかでは巧憎されません。 



公な財団法人スポーツ安全協を 


干 105-0003 東を都港区西新橋 1 - 6-11 西新橋光がビル 8 階 TEL 03.5510-0022 


保険の詳しし、内容、資料の請ホは] htt |> s // www . spoftsaiizcii«oixi 

■ ホ-ムぺ-ゾに胃くたぶぃ。 •貿料請ホは、インターネットよりミ巧けておりまず。 

この広ちはスポーツ巧をな険（スボーツをを保険巧約書に昼ゴく傷害な険（スポーツまを協を傷害巧険特約.スポーツ巧を協を傷害巧おお約（学校管理下か担な）. 
英然巧巧祭買用巧な特約付帯曾通傷吾が険）、お憤ち巧が険（スポーツちを協をお憤寅任な険時約等巧帯施設賠償賣巧が険及びスポーツ巧全協を傷をなお特約（学 
校管理下巧担保)巧帯普巧偏害な巧巧憎ち巧担がま項)）の概要についてご紹介したちのです。ご加入の際には、化ず r スポーツ巧まな険のあらまし」および「重要巧項説明雷 J を 
よ< お読みください。詳細はおお約款および時が書によりますが、ごず明の点か‘ござしほした日(公財)スポーツ巧を協をまたは巧京;巧上日圃乂淵呆険(做までお問い合わせくださし、。 


巧 I ま巧辜な R をな） 

まを海上日動义災巧お巧式会社(ほ当課)公巧ま2部公お第1課 
TEL 03-351 已 -41 33(平曰9:00〜 17:00) 
(共同引受な1«を巧(平巧26年4月モ定)） 

あいおいニッセイ同巧共巧义の損なジ卞バン大同义災東京捆上曰動 
曰巧火の日本冥亜損な富±火が己井な拓ち上 

平が25ザ12月巧が0792 -1304 -日13259 -201 312 
1701-1 304 - B 1 3247-20 1311 























第 39 回 （2014 〜 15 シーズン）日本 

平成26年 10 月]4日（火）、岸記念体育会館にて第39回日本八ンドボールリーグ開幕記者会見が行われた。多田博•日本八ンドボール 
リーグ機構会長より挨キ娑があり、家永昌樹•日本八ンドボールリーグ機構 GM より第39回実施要綱が発表された。その後、男子•女子チー 
ム監督の紹介と、それぞれの監督からスローガン-抱負が発表された。 
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'ラックブルプか 
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ハンドボールリーグ開幕記者発表 



第39回曰本八ンドボールリーグ開幕記者発表出席者 


監督 


大同特殊鋼 Phenix 


队薪誓胆-百忍千鍛をもって事を成ず 


監督 


監督 


CONTINUE 


須永製薬 WAKUNAGA LE0L1C 


NEXT ONE 


ONE TMEJ ONE REGAROSSO 


トヨタ自動車東日本 REGAROSSO 


CATCH THE DREAM 


豊田合成 Blue Falcon 


不燒不屈 


監督 


ONE FOR ALL ALL FOR ONE 


化國銀行 Honey Bee 


型を守って、型を打ち破る 


セミコンダクタ BLUE SAKUYA 


Keep on dreaming (夢を持ち続けて） 


飛尾単高山ブラックブルズ岐阜 


HC 名古屋 
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chemicals 

information technology 
electronic materials 
environmental technology 
worldwide business 


www.emori.co.jp 

なま巧ま袜がき駐 

ィ诚取締役社長江ず清隆 



巨 moRi 


本社/〒 918-8510 福井市毛矢 1 T 目 6-23 TEL .0776-36-1133 (代) 


信頼です。 








第 39 回日本ハンドボールリーグ日程変更について 

第1日回女子アジア選手権大会が、201日年3月14日〜22日にインドネシア*ジャカルタで開催されることに蜜要された旨が、8月下 
旬にアジア八ンドボール連盟から発表されました。 

これに伴い、日本代表選手の多くが在籍している日本八ンドボールリーグ機構では、代表選手活動を優先ずるたゆに2月28日〜3月1已 
日に予定していた女子しギュラーシーズン12試合及びプしーオフの日程と、男子2試合の試合時間を下記のごとく変更することと致しまし 
た。公式プログラムが完成した後での変更となり、皆様にご迷惑をお掛けずることになりますが、ご了承のほどお願い申し上げます。 

2014年10月 日本八ンドボールリーグ機構 


〈変更内容〉 


旧日程 


新日程 

週 

月 B 

開催地 

会場 

対戦カード 

6 

2014 年 

11 月 2 目日化） 

福井県 

化陸電力福井体育館フレア 

男子 

14:00 

北陸電力 VS トヨタ自動車ま日本 


1 已:〇〇〜に時間変更 

16 

201 已年 

2 月 28 日出 

広島県 

東区スポーツセンター 




1 





1 

12/14 旧）広島大会 

3 月]曰（曰） 

岐阜県 

飛房単高山ビッグアリーナ 

女子 

13:00 

飛轉高山ブラックブルズ岐阜 vs HC 名古屋 


12/13 (±)愛知大会 

熊本県 

山鹿市鹿央体育館 

女子 

M 加 

オムロン VS 王重バイオレットアイリス 

— > 

12/14 (日）能本大会 

17 

3 月 7 日化） 

熊本県 

人吉スポーツパレス 

女子 

12:00 

広島メイプルしッズ VS 云重バイオレットアイリス 


11/22 (±)広島大を 
(男子試合は時間変更） 

女子 

14:00 

オムロン VS HC 名古屋 

— > 

12/6 (±)熊本大会 

男子 

16:00 

大崎電気 VS トヨタ車体 


14:00 〜に時間変更 

鹿児島県 

震島ホ国分体育館 

女子 

1 己: 00 

ソニーセミコンダクタ VS 化國銀行 

— > 

11/22 吐）広島大会 

3 月 8 曰（曰） 

佐賀県 

神埼中央公園体育館 

女子 

13:00 

兰重バイオしットアイリス VS 飛辟高山ブラックブルズ岐阜 


11/29 (±)福井大会 

男子 

1 己: 00 

トヨタ結織九州 VS 湧永製薬 

—> 

(男子試合は変更無し） 

3 月 8 曰（曰） 

鹿児島県 

震島市国分体育館 

女子 

12:00 

北國銀行 VS 広島メイプルしッズ 

— > 

11/29 (±)石川大会 

女テ 

14:15 

ソニーセミコンダクタ VS オムロン 

— > 

12/7 (日）熊本大会 

18 

3 月 ]4 日出 

石川県 

ル松撒合体育館 

女子 

13:00 

化國銀行 VS 云重バイオレットアイリス 


11/24 (月）石川大会 

岐阜県 

ヒマラヤアリーナ 

女子 

13:00 

糊が高山ブラックプルズ岐阜 VS オムロン 


11/23 (日）岐阜大会 

3 巧 1 日日(日） ' 

愛知県 

ブラザー 体育館 

女子 

14:00 

H C 名古屋 VS 広島/イプルレッズ 

— > 

11/24 (月）に島大会 


《女子プレーオフ》 

201日年3月21日化）‘22日（日）東京都•駒ミ尺体育館一 2 巧 28 日化） ‘3 月 1 日（日）石…県•ル松総合体育館に変更 


I: OSAKI 



ECOLOGY 


限られた資源だから、有意義にイまっていきたい。 

命あるものたちが共存する地球だから、 

快適な環境をずっていきたい。 

計測■制御の専門メーカーとして時代をリードする大崎は、 

ユニークな発想と探究ん、で省エネ、省力化磯器など、 

つねに巧術革新をこころがけています。 

大崎電気工業株式会社 

本社干 141-8646 東京都品り I 区ま五反田 2-10-2 東五反田スクェア T 孔.め 3)3443-7171 りち表) 
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改訂版 


第39回日本八ンドボールリーグ日程表 


週 

月日 

開催地 

都道府県 

妄場 

財 

女？ 

時間 

組合せ 

時間 

組合せ 

] 

2014年 

]0月2巳日（±) 

岩手県 

岩手県営体育館 

] 斗:〇〇 

大崎電気 VS 琉球コラソン 

12:00 

化國銀行 VS ;重バイオしットアイリス 

愛知県 

東ミ毎市民体育館 

14:00 

大同特殊鋼 VS 豊田合成 



が立ホ福祉体育館 

13:30 

トヨタ車体 VS トヨタ自動車ま日本 



に島県 

佐伯区スポーツセンター 



14:00 

広島メイプルレッズ VS HC 名古屋 

佐賀県 

神埼中央公園体育館 

]已:00 

トヨタ祐織九州 VS 北陸電力 



熊本県 

山鹿市総合体育館 



1斗:00 

オムロン VS 腳高山ブラックカレズ岐阜 

2 

11月]日出 

愛知県 

ブラザー体育館 



13:00 

ソニーセミコンダクタ VS ; 重バイオしットアイリス 







]已:1己 

HC 名古屋 VS 化國銀行 

岐阜県 

飛弹高山ビッグアリーナ 

]已:30 

大崎電気 VS 大同特殊鋼 

13:00 

麵高山ブラックカレズ岐阜 VS 広島メイプルしッズ 

に島県 

中区スポーツセンター 

12:00 

トヨタ祐織九州 VS トヨタ車体 



14:00 

トヨタ自動車東日本 VS 豊田合成 



16:00 

湧永製薬 VS 流球コラソン 



り月2日旧） 

愛知県 

プラザー体育館 



13:00 

H C 名古屋 VS ;重バイオレットアイリス 

岐阜県 

飛弾高山ビッグアリーナ 



13:00 

飛弹高山ブラックカしズ岐阜 VS ソニーセミコンダクタ 

に島県 

中区スポーツセンター 

13:00 

琉球コラソン VS トヨタ挪織九州 



15:00 

湧永製襄 VS トヨタき体 



1] 月3曰（月） 

石川県 

か松総合体育館 



13:00 

化國銀行 VS オムロン 

香川県 

高松巿香川搬合体育館 

12:00 

大同特殊鋼 VS 化陸電力 







14:30 

トヨタ自動車東日本 VS 大崎電気 



3 

り月8日吐） 

佐賀県 

神埼中央公園体育館 

13:00 

大崎電気 VS 豊田合成 







15:00 

トヨタ祐織九州 VS 大同特殊鋼 



熊本県 

山鹿巿総合体育館 



14:00 

オムロン VS 三重バイオレットアイリス 

鹿児島県 

霧島市国分体育館 



] 斗:日日 

ソニーセミコンダクタ VS ぶ島メイプルレッズ 

沖縄県 

浦添市民体育館 

15:30 

湧永製薬 VS 卜巧自動車ま日本 



18:00 

琉球コラソン VS 北陸電力 



11月日曰旧） 

佐賀県 

神埼中央公園体育館 

13:00 

トヨタ車体 VS 大同特殊鋼 



]已:0日 

トヨタ祐織九州 VS 豊田合成 



熊本県 

山鹿市総合体育館 



11:00 

北國銀行 VS 覇高山ブラックプルス‘岐阜 



13:25 

オムロン VS 広島乂イプルしッズ 

鹿児島県 

露島巿国分体育館 



14:00 

ソニーセミコンダクタ VS HC 名古屋 

ミ中縄県 

浦添市民体育館 

12:30 

北陸電力 VS 漂永製薬 



15;00 

琉球コラソン VS トヨタ自動車東日本 



了 

11月1日日吐） 

宮城県 

フラップ大郷 2] 

13;00 

ロタ自動車ま日本 VS トヨタ祐織九州 



埼玉県 

巧光巿総合体育館 

15:00 

大崎電気 VS 化陸電力 



愛ミ□県 

!中村スポーツセンター 

15:15 

大同特殊鋼 VS 漂を製薬 

13:00 

HC 名古屋 VS 厕高山ブラックプルス‘岐阜 

愛知県 

TG アリーナ 

14:00 

豊田合成 VS トヨタ車体 



V 

11月22日让） 

山形県 

東根巿民体育館 

15:00 

トヨタ自動車ま日本 VS 大同特殊鋼 



愛知県 

TG アリーナ 

14:00 

豊田合成 VS 化陸電力 



広島県 

ま区スポーツセンター 



13:00 

広島メイプルしッズ VS S 重バイオレットアイリス 



15:00 

ソニーセミコンダクタ VS 化國銀行 

11月23日旧） 

岐阜県 

ヒマラヤアリーナ 

18:30 

大崎電気 VS 漂永製薬 

16:00 

脯訓ブラックブルズ枝阜 VS オムロン 

1111 

MSIMi 


圓 


13;00 

化國銀斤 VS ; 重バイオレットアイリス 



圓 


14:00 

広島メイプルしッズ VS HC 名古屋 

■i 酷脂 ■ 


而加 

琉球コラソン VS トヨタ車体 



~6 

圓 



im 


12:00 

化國銀巧 VS 広島乂イプルレッズ 

福井県 

北陸電力福井体育館フレア 

1己:00 

北陸電力 VS トヨタ自動車東日本 

13:00 

己重バイオレットアイリス vs 麵高山ブラックブルズ岐阜 

宮崎県 

ル林ホ市民体育館 

13:00 

漂永製薬 VS トヨタ紐織九州 







16:00 

トヨタ車体 VS 大崎電気 



11月3日日（日） 

山梨県 

甲州市塩山体育館 

13:00 

琉球コラソン VS 豊田合成 



T 

]2月6日出 

愛知県 

化把島スポーツセンター 

13:00 

琉球コラソン VS 漢永製薬 



1巳:15 

大同特殊鋼 VS 大崎電気 



ウイングアリーナ刈谷 

1乙:00 

豊田合成 VS トヨタ自動車ま日本 



1斗:00 

トヨタ車体 VS トヨタ結織九州 



能本県 

山鹿市鹿本体育館 



14:00 

オムロン VS HC 名古屋 

12月7曰（曰） 

福井県 

北陸電力福井体育館フしア 

13:00 

大崎電気 VS 卜巧自動車東日本 







15:00 

化陸電力 VS 大同特殊鋼 



愛知県 

知立市福祉体育館 

11:1己 

トヨタ車体 VS 湧永製薬 



13:15 

トヨタ瓶織九州 VS 琉球コラソン 



熊本県 

山鹿巿鹿央体育館 



14:00 

オムロン VS ソニーセミコンダクタ 


12月13日让） 

埼玉県 

和光市総合体育館 

14:00 

大崎電気 VS トヨタ結織九州 



愛が県 

批化島スポーツセンター 

12:45 

トヨタ車体 VS 北陸電力 

10:30 

H C 名古屋 VS 麵高山ブラックカしズ岐阜 

15:00 

1 大同特殊鋼 VS 琉球コラソン 



12月14日旧） 

広島県 

中区スポーツセンター 



14:00 

広島乂イプルしッズ VS ソニーセミコンダクタ 

高ミ□県 

高が県ま部総合運動場くろしおアリーナ 

13:30 

豊田合成 VS 駕永製雲 



熊本県 

山鹿市鹿本体育館 



1斗:00 

オムロン VS £重バイオレットアイリス 


— 22 — 































g 

201己年 

1 ち]〇曰吐） 

石川県 

ル松総合体育館 



18:00 

— aiFMMrawiagfcjjiBigi 

兰重県 

四曰市中央緑地体育館 



12:00 

ソニーセミコンダクタ vs オムロン 







14:30 

Z 重パイオしットアイリス VS 誦高山ブラリクブルズ脂 

1月り曰（曰） 

石川県 

小松総合体育館 

18:00 

大同特殊鋼 VS トヨタ結織九州 



1月]2曰（月） 

福井県 

北陸電力福井体育館フしア 

14:00 

化睦電力 VS トヨタ紐織九州 



岐阜県 

飛禪高山ビッグアリーナ 



13:00 

HC を古屋 VS ソニーセミコンダクタ 



]已:3日 

麵高山ブラックカレズ岐阜 VS 化國銀行 

広島県 

東区スポーツセンター 



] 斗:〇日 

広島メイプルしッズ VS オムロン 

10 

1月]7日出 

広島県 

東区スポーツセンター 



14:00 

に島メイプルレッズ VS 王重バイオしットアイリス 

1月]8曰旧） 

福井県 

北陸電力福井体育館フしア 




化國銀行 VS ソニーセミコンダクタ 

愛知県 

ブラザー体育館 



^^1 

HC 名古屋 VS オムロン 

11 

1 月 24 日让） 

石川県 

金お巿総合体育館 



13:00 

広島メイプルレッズ VS 飛肆高山ブラックブルズ歧阜 







1己:00 

化國銀行 VS H C 名古屋 

S 重県 

鈴鹿市立体育館 



13:00 

=重バイオレットアイリス VS ソニーセミコンダクタ 

圓 

兰重県 

鈴鹿市立体育館 



14:00 

王重バイオしットアイリス vs H C 名古屋 

京都府 

島まアリーナ京都 



13:00 

ソニ-セミコンダクタ VS 歷高山ブラックブルズ贴 







15:00 

オムロン VS 化國銀行 

12 

] 月 3] 曰化） 

鹿児島県 

霧島市国分体育館 



] 斗:〇日 

ソニーセミコンダクタ VS 広島メイプルしッズ 

2巧1曰（曰） 

愛知県 

ブラザー体育館 

15:15 

豊田合成 VS 大崎電気 

13:00 

HC 名古屋 VS 歷高山ブラックプルス’歧阜 

兰重県 

名張市総を体育館 



14:00 

三重バイオレットアイリス VS オムロン 

13 

2ち7日吐） 

宮城県 

大和町総合体育館 

13:00 

トヨタ自動車東日本 VS トヨタ車体 



愛知県 

TG アリーナ 

1己:3日 

豊田合成 VS 大同特殊鋼 

13:00 

HC 名古屋 VS ソニーセミコンダクタ 

2月8曰（曰） 

石川県 

ル松総合体育館 



13:00 

化國銀行 VS 麗高山ブラックブルズ赔 

愛媛県 

西を市総合体育館 



13:00 

広島メイプルレッズ VS オムロン 

冲縄県 

名護21世紀の森体育館 

1斗:00 

琉球コラソン VS 大崎電気 



2月]1日（水） 

岐阜県 

飛弾高山ビッグアリーナ 



13:00 

顯高山ブラックブルズ脂 VS Z 動':イオしプトアイリス 

大阪府 

八尾市立総合体育館 

14:00 

漂永製薬 VS 大崎電気 



広島県 

中区スポーツセンター 



14:00 

に島メイプルしッズ VS 化國銀行 

福岡県 

福岡県スポーツ巧を情がセンター（アクシオン福岡） 

] 斗:〇〇 

北陸電力 VS 豊田合成 



熊本県 

山鹿巧総合体育館 



18:00 

オムロン VS ソニーセミコンダクタ 

大分県 

別府巿総合体育館（ベっぷアリーナ） 

12:30 

トヨタ車体 VS 琉球コラソン 



14:30 

大同特殊鋼 VS 卜巧自動車東日本 



U 

2月]4曰让） 

石川県 

金お市総合体育館 



13:00 

化國銀行 VS ソニーセミコンダクタ 

愛知県 

刈谷市体育館 

14:00 

トヨタ車体 VS 豊田合成 

12:00 

HC 名古屋 VS オムロン 

兰重県 

飾鹿市立体育館 

13:00 

トヨタ祐織九州 VS トヨタ自動車東日本 

15:00 

;重バイオレットアイリス VS 広島メイプルしッズ 

に島県 

漂永満た記念体育館 

] 斗:〇〇 

湧永製薬 VS 大同特殊鋼 



2月1已曰（曰） 

福井県 

化陸電力福井体育館フレア 

1己:00 

化陸電力 VS 大崎電気 

13:00 

オムロン VS 漏高山ブラックプルス‘岐阜 

兰重県 

鈴鹿市立体育館 



13:00 

H C 名古屋 VS に島メイプルしッズ 







15:00 

王重バイオレットアイリス VS 北國銀行 

T? 

2月 2] 曰出 

岩丰県 

花卷市総合体育館 

13:00 

琉球コラソン VS 化陸電力 



1已:〇〇 

トヨタ自動車ま日本 VS 漂永製薬 



愛巧県 

ブラザー体育館 



13:00 

;重/、‘イオしットアイリス VS ソニーセミコンダクタ 



1己:15 

HC 名古屋 VS ：!ヒ國銀行 

岐阜県 

下呂交流会館 



13:00 

腳高山ブラックカレス’岐阜 VS 広島メイ刀しレッズ 

2月22曰（曰） 

宮城県 

フラップ大郷21 

12:00 

湧永製薬 VS 北陸電力 



14:30 

トヨタ自動車東日本 VS 琉球コラソン 



東京都 

武蔵村山市総合体育館 

12:30 

豊田合成 VS トヨタ祐織九州 







15:00 

大同特殊鋼 VS トヨタ車体 



愛知県 

ブラザー体育館 



13:00 

化國銀行 VS オムロン 



]已:15 

H C 名古屋 VS 王重バイオレットアイリス 

岐阜県 

下呂交流会館 



13:00 

飛靜高山ブラックカしズ岐阜 VS ソニーセミコンダクタ 

Te 

2月28曰让） 

福井県 

北陸電力福井体育館フレア 

14:00 

北陸電力 VS トヨタ車体 



に島県 

東区スポーツセンター 

13:00 

湧永製薬 VS 豊田合成 



1佐賀県 

佐質県総合体育館 

15:00, 

トヨタ祐織九州 VS 大崎電気 



沖縄県 

冲縄県立武道館 

1斗:00 

琉球コラソン VS 大同特殊鋼 



~\7 

3月7日出 

宮城県 

フラップ大郷 2] 

' 13:00 

トヨタ自動車東日本 VS 化陸電力 



愛が県 

TG アリーナ 

114:00 

豊田合成 VS 琉球コラソン 



熊本県 

人吉スボーツパしス 

14:00 

大崎電気 VS トヨタ車体 



3月8曰（曰） 

佐賀県 

神埼中央公園体育館 

15:00 

トヨタ結織九州 VS 湧永製薬 




プしー オフ女子 

2月28曰化） 

石川県 

ル松総合体育館 


華決勝 

準決勝 

3月1曰（曰） 

石リ1県 

ル松総合体育館 


ホ勝 


3巧 2] 日出 

東京都 

駒ミ只体育館 


準決勝 


準決勝 

3月22曰（曰） 

東京都 

駒お体育館 

_1 


(ジュニアリーグ優勝決定戦） 


決勝 ^ 
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おつ C 7 じールしぶツ- 

それにしても驚きのひと言。一方で、うらやましい限 
り 一。 少々、話はさかのぼるが、ブンデスリーガで観客 
歎世界最多を更新した。驚くなかれ、その数は44，189人。 
世界選手権でも、オリンピックでもない国内リーグでの 
達成だから、なおのことびっくり仰天だ。これまでのブ 
ンデス、) ーボ記録が30,92日人だから、13,00日人強増 
えたことになる。会場がサッカースタジアムだったとい 
うが、それにしても日本とは比べようがないのは、悔し 
いし、寂しい。 

いきなり話はそれたが、日本リーグが開幕、短期決戦 
での勝負が続く。特に女子はアジア選手権の日程変更も 
あって、いっそう過密スケジユールを余儘なくされてい 
る。4強の-•-角をどこが崩すかも注目だ。 

女子のアジア選手権は来年3巧中句、インドネシアで 
の開催となった。大幅な日程変更はアジア速盟の指導力 
の無さをさらけがしたと言われても仕方ないだろう。が 
前、五輪予選で"中東の笛"の失態を演じているだけに、 
またか一の思いを強くした。 

それはともかく、昨年の世界選手権を控えて公募し「お 
りひめジャパン」に決まった女子日本代表の愛称がかす 
んでいる気がする。せっかくの愛称をどんどん利用しな 
い手はない。世界選手権用ではないはずだ。仁川アジア 


大会でも‘ 


-ルする磯会は多くあったと思う< 


かつて男子には「ムササビ.ジャパン」、女子には「レ 
インボ ■ 一•ジャノくン」の愛称があった。しかし、いずれも、 
いつの間じか聞かれなくなった経緯がある。今固もこの 
ままでは同じテツを踏むのではないかとの撼念がある。 


企画-広報ま員 


早川文司 


フリース ロー 




危機感が募る一方だ。公募していただいた多くの人た 
ちにも失礼ではないだろうか。日本代表のメンバーを発 
表する際には、積極的にアピールして定着させることが 
重要だ。 

〜 「おりひめジャパン」 女子日本代表〜 

この枕言葉を一つ加えることで、事は足りる。 

代表メンバーだけでなく、代表候補合宿招集メンバー 
発表などいろんな機会をとらえて、アクシヨンを起こし 
たいものである。 

各競技団体もそれぞれ愛称をつけているが、あまり浸 
透していないのも事実だ。せいぜいサッカーの「なでし 
こジャパン」くらいだ。サッカーは女子リーグを「なで 
しこリーグ」と名付けるなどアピールして成功した。ハ 
ンドボール界も多くの人たちと意識を共有して積極的に 
"愛称売り込み作戦"を展開したい。日本リーグ会場に 
も「おりひめジャパン」女子日本代表の横断稱を掲げる 
のも 一つの 方法かもしれない。いずれにしろ「おりひめ」 
の定着手段を考えたいものだ。 


Mikasa 

Sports every day ! 


、 HB 2000 


HB 2000醜趴ち屈^の^ 

•手ない•人工皮を•パキスタン製•推抑 10 ぶ 0 kgf / cm 2 ' ‘ な^’ 
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sound mind, sound body 


うまくなりたし、と思ったら、 

言い訳しないことだ。 


mr 妨 YOUR BEST 

WITHASICS,COM 



%■夕 


◎JHA 2013年ハンドボール日本代表 



アストロブル ー X ホワイト(4301) ブラック X ピンク （9019) 


イエロ ー X シルバー (0493) 


レッド X ホワイト （2301) 


鋭いカットインか5のジャンプシュート動作に驚腺。 


ホールド性向上 でさ5 に力強く。 


GEL-FIRE 巨 LAST THH 己 32 

¥14.000+ 税 


GELBLAST® 已 THH 已 33 

¥12.800+ お 


•表示価格はすべて沿'貿税巧きの^-力一希望小売価格です。•消費说率は巧をにより変動する場合が击リます。♦商品についてのお問い合わせは、 0120 - 068-806 (携帯. PH 5 からもおかけいただけます） asics.eom 


アシックスシューズのストライプデザインはアシックスの商標であり、世界のをくの国で登録された商標です。 



筑波大学大学院准教授 

高橋義雄が:聞< 

競技団体の経営力と その 課題 

昨年2020年東京五輪開催の決定を受け国内競技団体似下、 NF と記す）は多くの公的資金援 
助で強化に邁進している所である。その一方では、202日年が降の強化•普及に懸念を抱く報道 
もある。平成2日年1日月7日付けの日本経済新聞朝刊スポーツ欄には、「東京五輪半世紀•次 
の 日日年へ J と題して NF の動向に関する記事が掲載され、其の中でスポーツ界を見渡したとき、 
経営感覚を備えた NF はまだまだ少ないとしている。成長率の鈍化と少子化が進み、2020年東 
京五輪後は日日年前のよラな成長機妄にミ谷することは難しい。筑波大学大学院准教授高橋義雄氏 
は「競技間でメジャーとマイナーの二極化にお車がかかる J とし、 NF の経営力が問われる時代 
が待っているとしている。そこで今回、同氏に「競技団体の経営力とその課題について」伺う 
機会を得た。同氏は日本トップリーグ連携機構*事業推進委員会ァドバイザープ□ジェクト 
リーダーにも就かれ、スポーツ絕営•行政全般に造詣が深く、関連の論文•著書も多数ある。 


• NF が取り組む課題とは 

一般論的に話をすれば、 NF が出来る 
ことは代表チームが好成績を残し、多く 
の日本人に感動経験を味わっていただく 
ことです。それにより多くの人たちが興 
巧関ふを持って、自らもその競技に関わ 
りたい、してみたいと思わせることが大 
切です。このように代表チームの強化と 
同時並行的に取り組むべき課題が「普 
及」だと考えます。せっかく感動•感銘 
を受けても、活動する場所や観戦する® 
会などが身近に無ければ、「普及」の機 
会を逃すことになります。これまでは、 
各 NF のボランテイアの熱意で普及がさ 
れてきましたが、2020年な降の社会情 
勢を鑑みれば、学校や企業に依存せず 
NF が自らの手で競技運営や競技人口の 
普及-拡大を図る実行力が必要になって 
きます。それには競巧をするクラブや地 
域の活動が経営的に成り立つように取組 
み、競技に触れる機会を増やさなければ 
なりません。これには、特に地域を束ね 
る都道府県の組織が法人化、専任化し、 
競技やイベントを自ら開催をできる力を 
整備していくお要があります。代表チー 
ムの成績アップと、普及が担うべき周辺 


の受け皿の整備は、正に同時並行で進め 
ていかなくてはならない理由です。又、 
活動資金からみれば、2020年までは公 
的資金もそれなりに用意されて活動上の 
サポートも期待できますが、2日20年]；^ 
降は徐々に減っていく傾向となるのは間 
違いなく、その巧埋めは NF 自らが登録 
費や登録者-愛好家を対象とした層への 
アプローチ による収入拡大や、更には、 
より広い市塌（マーケット）から資金を 
得る能力をつけていくことが大事になり 
ます。 

参 NF が有する経営力とは 

NF が自ら経済的に力を付けるには、 
先ずできることは代表チームの価値の向 
上です。それには、代表チームの国際試 
合を数多く開催し、より良い成績を上 
げ、そこから得られる収益を都道府県組 
織と協働していくことが求められます。 
このためには、トップレベルのチームを 
所有する企業の支援も当然必要になりま 
すので、事前の十分な話し合いもお要に 
なるでしよう。と言いますのもスポーツ 
自体を商品とするプロスポーツクラブが 
少なく、本業がほかにある企業をベース 


としたチーム環境の現在では、試合数の 
増加は、一層チームを所有する企業への 
負担を強いることになるからです。しか 
しながら、代表チームのレベルアップに 
は、代表選手を輩出しているトップリー 
グの公式試合数の増加は必須であり、こ 
の結果代表チームが好成績を挙げること 
で、人々の興巧関ふが高まり、フアンの 
拡大に繫がれば、より多くの人々とコ 
ミュニケーシヨンをとりたいスポンサー 
企業にとっても嬉しい限りです。もちろ 
ん競技愛好家も家庭や職場で自ら経験し 
た競巧の話ができる雰囲気も酿成され、 
会話が弾むことで新たな元気が出てくる 
でしよう。ここで少し愛好家について考 
えてみると、一般的に NF の登録人口は 
中学-高校と競技に取り組んでも大学 • 
社会人となるに連れて大幅に減るのが現 
がです。しかしながら登録をしない競技 
経験者を見ればその数は確実に増えてお 
り、この層へのアプローチは、 NF の極 
めて大事な普及活動に当たります。残念 
ながらこの視点での取り組みを進めてい 
る NF は極めて少ない状況にあります。 
久々に自ら経験した競技に参加できるイ 
ベントへの勧誘、家旗を同伴しての観戦、 



乂兰菱重エメカト□システムズ 


S ち丘化おま I 扇 


スマートリフがす， 

乂と毋みだが 


云ま重エメカト□システムズ巧式を社 


http : //WWW. mh I ms.co.Jp/ 













参加できるイベントの開催など、都道府 
県地域組織や NF の運営力、企画力が試 
されることになります。加えて現在協賛 
いただいている各スポンサーとの関係を 
どのように進めていくのか。これからは 
NF とスポンサーは競技の普及や代表の 
強化が、互いの使命を果たすことになる 
という認識を共有するパートナーである 
ことが求められます。 NF 登録者及び愛 
好家を含めた相当数の市場を持つ NF は 
これに気づき、その市場に打って出たい 
パートナーと協働し、お互いの収益拡大 
へのアプローチが 出来る企画力とセンス 
が必須の状況にあり、既に、実行してい 
る NF も散見されてきています。 

•イギリスの事例では 

昨今では NF の組織を「強化」のもと 
に「普及」を置くのではなく、「普及」 
を別部門として分離し、強化はテクニカ 
ルな事項、勝つためのノウハウなどに集 
中して取り組み、普及は競技の魅力を利 
用して愛好者を増やし、スポンサーへの 
売り込みや愛好家の増加に、従来とは異 
なり「ビジネス」の視点を入れて取組ん 
でます。その視点とは、一般の企業では 
当たり前ですが、自前の商品（競技の魅 
力）をしっかり把握したうえで、どのよ 
うに商売（スポンサー•愛好家などへ） 
していけるか、マーケティング思考を持 
つことです。このように NF もビジネス 
の感覚がなければ存在できない環境も 
迫ってきています。スポンサーや愛好家 
の求めるソリューション（解決策）とし 
て何ができるか、従来とは逆の目線での 
思考が求められます。 

•経営力を向上させる組織とは 

スポーツ 巧ではややもすれば、過去の 
競技成績、学關、個人的な利害関係、は 
たまたぶ、情などが優先して経営判断を鈍 


らせた組織が形成されてきた感がありま 
すが、これからは一般企業のように、競 
技経験は無くとも経営戦略の立案やマー 
ケティングの分析などができるプロのビ 
ジネスマンの登用が必須となってきま 
す。隆盛を極める日本サッカー協会では、 
サッカーの競技歴がそれほどでなくて 
も、専門家-プロの目線でのマーケティ 
ングや財務関連の改革推進のできる人材 
が登用されたことで、現在のように日本 
の スポーツを リードする組織へと変貌し 
たことは間違いありません。 

•競技者のプロ化の流れについて 

野球、サッカーなどはプロ選手が中ふ 
に活躍していますが、その他の経営規模 
の小さな NF がプロ選手を抱えるのは厳 
しいでしょう。 一つの 大きな要因として 
は、競技を開催する施設の大きさがあり 
ます。野球やサッカーは一度に数万人を 
収容できる会場が確保されていますが、 
その他体育館で開催される競技種目の 
NF では観客動員数千の会場がやっとの 
状況です。観客の確保とその他収益の目 
途が立たなければプロ化への歩みは厳し 
い状況ではないでしょうか。「プロ」「ア 
マ」の線引きも時代と共に変わってきて 
おり、本当の「プロ」とは、 スポーツ 活 
動を請負契約する選手のことであり、企 
業と有期雇用契約を結び、企業の社会保 
険に加入している契約社員はあくまでも 
その企業の社員選手であり真のプロとは 
言えないでしょう。昨今では、競技引退 
後の生活を不安に思い、企業の正社員と 
して選手生活を望む人たちも増えていま 
す。しかし阻巧でメダルを獲ることを考 
えれば、競技者のプロ化が可能な仕組み 
づくりが求められています。 

• NF が直ぐにでも実践できる事は 

先ずは、既をの協賛パートナーの求め 


ることに耳を傾け、協賛パートナーとと 
もに競技の価値を上げ更にこれを広く知 
らしめることです。 NF とともに、ビジ 
ネスチャンスが拡大することを提案して 
いくのです。例えば、ラダビーなどは、 
トップリーグに参/」口するチームを所有す 
る企業の社長や部長の集める会などを開 
催し、 NF に参加する企業相互のビジネ 
スチャンスを拡大する切っ掛け作りや、 
情報の共有化を積極的に進め、パート 
ナーとして意思疎通をまめに図っていま 
す。 NF もビジネス集団に変貌する時代 
に来ています。 

参最後に 

競技の普及-発展は NF の使命です。 
競技の魅力を伝え競技人口の拡大を果た 
すとともに、全く競技に関わらない人へ 
自ら競技の魅力や面白さを啓発していく 
ことも大事です。それには、組織全体の 
方向性を指し示し、ビジネス視点の観点 
から戦略性を持った NF の経営が求めら 
れます。大変革か、一歩ずつの地道な改 
革か、夫々の NF で歩みの速度の違いは 
あるでしょうが、危機意識をもって時代 
環境や競技を取り巻く情勢を見据えての 
前進が必須です。何事も人材確保と組織 
経営は、 NF に限らず通常の社会でも大 
きな課題です。 NF の更なる前進を期待 
し、2020年!^降も各 NF が社会に多大 
な貢献をされることをネ斤念しています。 




蛾^禱赞膨胶逾遂 


なにげない街の表情にも、新しい感性が発見できるもの。 
「舗装」の彩り、風合が、街を個性的に演出します。 


做巧巿-馬車道通り】ホ道：イギリスレンガ/ま道：明色□—ルドアスファルト 


U NIPPO 


株式会社 NIPPO 


本社：〒104ぶ做) MUt 抑り I お K 化根いけ-11 
田 （03)3563-671] URL : www . nippo - c . co.jp 


か海道まち《め 11) 目42-邮66まかす巧 0(022)262-1511 関東第一ま巧》(03)5323-3目81 M ま第二まち tt め 3) 3471-0780 
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医事委員会だより 

帯同報告 (第6回 ユース アジア選手権) 

帯同ドクター大西信兰（筑波大学附属病院） 


【出発まで】 

本大会は2015年ロシア世界ユース選手権への出場がかかっ 
ており、早期より準備をすすめていた男子ユース代表チームで 
したが、帯同ドクターの選任が遅れ、チームに参加したのが出 
発間近の8月9日（合宿時）となりました。この日にアンチドー 
ピング-熱中症- 7お分補給法に関しての講義、選手達の既往- 
現病歴、使用薬剤-サプリメント等の確認を行いました。治療 
にぶ、要かつ申請を要する薬剤の使用はありませんでした。 

【現地入りまで】 

8月31日、宿泊先や会場もわからず、一抹の不安を抱えな 
がら日本を発ちました。 

成田一 UAE (アラブ首長国連邦）のアブダビ（約12時間） 
ーヨルダン （4 時間）のフライトで、ヨルダンとの時差は6時 
間、西向きの移動のため影響は少ないと考えられましたが、事 
前にチームで作成した LINE グループへ時差対策を流しました。 

システムダウンにより空港でのチェックインに時間がかか 
り、搭乗までにエコノミークラス症候群（静脈血栓症）や時差 
の具体的対策の話をする時間がとれなかったので、事前の資料 
配布で対応すべきでした。現地到着時にはヨルダン協会の方と 
バスが来て安屯、しました。 

【現地生活環境】 


ヨルダンの気温は東京と同程度で、日差しは強いが湿度が低 



ホテル隣、馬のいる空き地で体を動かす選手達 


く、暑さに苦しまずにすみました。ホテルは現地の四つ星ホテ 
ルで、部屋は問題なかったのですが、やはりサービスや対応は 
日本に比べるべくもありませんでした（お願いしてから20〜 
30分かかったり、結局対応してくれなかったり）。現地では英 
語も通じますが、アラビア語が主体でした。例えばホテルのレ 
セプシヨンでは英語が通じますが、その他の従業員には通じな 
い、チームボイドに英語が通じるが、バスのドライバーには通 
じない、といった様子です。 

憤事 I 

2008年の第3回アジアユース大会もヨルダンで開催され、 
その際は日〜目 kg 体重減少があった選手もいたそうです。日 
本からインスタント食品を多めに持ち遂み、現地で電子レンジ 
とケトルを買い現地食と組み合わせました。今大会では下滴の 
症状が出たのは3あ程度で体重減少者もほとんど出ませんで 
したが、ホテルの食事はバラエティに少なく、生野菜が摂取で 
きないこともあってビタミン不足は明らかでした。このためか 
口内炎にやはり3名程苦しみ、口内炎薬剤の追加も今後必要 
と考えます。 



ビュッフェお式のホテル食 


眼訓 

会場まで1日分程マイクロバスでの移動でした。小さいため、 
一人は荷物の上に座るようなが態でした。スクールバスが提供 
されているためドライバーが他の仕事も抱えており、練習•試 
合への送迎に限られ、使える自由度は低い巧象でした。 
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【外傷】 

大会期間中、試合•練習での足関節捻挫•大腿打撲等は、大 
岡トレーナーの処置によりほとんど続行巧能でした。残念だっ 
たのは練習中に手指が相手の服に引っかかり、手関節背屈、手 
指には伸展強制-回旋力が加わり中手骨晉折を受傷し戦線離脱 
した選手が出た事です。ヨルダンでは病院によって診療費が違 
うようで、ヨルダン協会の方に病院に連れて行ってもらいまし 
た。現地ドクターとは英語でやりとり可能で、処置も適切でし 
た。レントゲン（フイルム現像含む）■シーネ固定で日本円に 
して7500円程で、保険なしということを考えればそれ程高く 
ありませんでしたが、高い病院ではこの4倍程請求されるそ 
うです。手書きでの紹介状とレントゲンフイルムを日本帰国時 
に選手に渡しました。 



現地病院とドクター 


【練習曰程調整など】 

チームガイドとの練習日程調整等が今大会で一番大変でし 
た。通達された日程が二転 S 転、前日に決めた事が型日には変 
更になったりしたためです。パスポート-メンバー表等の確認 
を行っているにもかかわらず ID カードの名前が違っていたり、 
の カードが無い選手がいたりしました。大会最後に渡された 


参加賞では、2枚ある選手•無い選手が2〜3名ずついるという、 
ずさんな形でした。その他にも、ミーティンダで決めたユニ 
フォームの色を守らないチーム、国歌は決勝戦のみ放送、それ 
も機器の不調で韓国チ^ムのものは放送できない、会場での喫 
煙可、ナッツの殻等ゴミが観客席に散乱、等日本では考えられ 
ない事ばかりでした。そのような中、ドーピング検査等は当然 
ありませんでした。 



チームガイドの keemTamrkhan 氏、テクニカルミーテイングにて 


【全体を通して】 

大会運営に振り回された事、骨巧者が出た事段外には大きな 
トラブルなく、海外が初めての選手も多く良い経験になったと 
思います。ホテルでは Wi - Fi も使用でき、注意点等は基本的に 
はミーティングで伝えましたが LINE グループを使用する事も 
ありました。医科学的には今回の経験を今後の中東への遠征- 
大会で生かせるようにするなど地域の特徴等を蓄積していけれ 
ばと思います。志々場団長、内記監督、北林コーチ、大岡トレー 
ナーには大変お世話になり、感動を与えてくれた選手達にも感 
謝したいと思います。2015 ロシア世界 ユースで も良い成績が 
残せるよう願っております。 



応援に来ていただいた現地在住日本人の方と 
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2014 NTS 東海ブ□ックトレーニング 


春曰氏高校山本賢太郎 

® 各ブロックトレーニング全体総括-燃評 

トレーニングの開始を前に、選手に向けて「2020年」について話が 
あった。本トレーニングへ参加した選手が東京オリンピックで活躍する 
ようになって欲しいという期待を込めたメッセージに集まった選手一同 
は、強い意欲をもってトレーニングを始めた。 

ディフェンストレ^ーニングにおいては、タイトマ^ —クとディ ■ —プコン 
タクトをねらいとし、コンタクトへの抵抗感をなくす簡易的なものから、 
より強く激しくコンタクトするものへと系統性を持たせたトレーニンダ 
であった。そのなかで、フットワーク、ボディコントロールといった基 
本的な体の使い方の説明とトレーニングを行った。ブロックトレーニン 
グに推薦されてきた選手であっても基本的な体の使い方が理解されてお 
らず、今後の反復トレーニンダの必要性が感じられた。ダループスキル 
においては、まずは1対1でのディープコンタクトを念頭におきながら、 
セカンドディフ卫ンスの判断（フォローが必要か否か、牽制の駆け引き 
等）を予測的に巧うようなトレーニングであった。選手の中には、その 
場の思いつきでプレーを選択するものも多く、状況判断をするための根 
拠が何であるかを明確にし、根拠を持って判断を行うことが必要である 
と説明された。 

オフ：!：ンストレーニングではこれまでのトランジションやポジション 
チェンジを多用したものから、ポジションプレーを中ムとしたプレーが 
求められた。個人スキルトレーニンダで行われた、傾斜の動きつくりの 
ためのトレーニングでは、参加した指導者から「経験的に、女子にこの 
動き作りをさせるためには段階的に行わないと怪我が発生する」といっ 
た意見もあり、トレーニング方法の検討やより細かく段階を分けたトレ 
' ーニングの提示が必要である。グル' —プスキルトレ ■ ーニングにおいても、 
根拠をもった正しい状況判断のもとプレーをすることが求められた。目 
の前のディフェンス状況を的確に判断した上でのプレーの選択が必要で 
あり、選手の中では、前の状況を正しく判断する習慣が身についている 
選手とそうでない選手との差がはっきりと分かれた。 

感各カテゴリー扁巧.中学.小学）の指導ポイントなど 

小学を ： 8月24日（日）春日丘高校体育館にて、 NTS 東海ブロック 
トレーニング小学生の部が U - 12技術指導委員長濱野健一氏、インスト 
ラクター橋本勝氏の指導のもと東海4県から選出された選手、並びに各 
チーム指導者を対象に開催された。トレ ■ ーニンダスタ ■ ー トのアイスブレ 
ーキングを通して、打ち解け合った選手達は、 W - UP として、受け身（口 
ーリング、スライディング等)、ドリブルランニング （2 人ドリブル側 
逃げ等)、ステップワーク（フアンダメンタルムーブメント等)、パス（ワ 
ンフェイクパス、ラテラル逆スピンパス、クロスランパス、片側蛇行ラ 
ンパス、リードパス等）に取り組んだ。初めて行う動きのトレーニンダ 



に戸惑いながらも、自主的に何度も挑戦を重ね、小学生ならではの優れ 
た適応力を発揮して、求められたスキルを着実に習得していく選手の娑 
が印象的であった。 


中学生： 中学生に対して、インストラクターから「正しい状況判断」 
をすることをくり返しボめていた。状況に応じたプレーの選択を巧うこ 
とをできるだけ早い段階から行って欲しいとの^ッセージと、どのよう 
にして正しい状況判断を行うのかを技術として紹介された。 

はじめは戸惑いながらプレーをしていた選手が多く、結果的にシュー 
卜が決まっていてもディフェンスに接触されていたり、乱れながらのパ 
スが通ってしまったりしていた。ワンプレー毎に状況を再現し判断の根 
拠を示すことで適切な判断のもとにプレーができるようになっていっ 
た。今棱は日頃から状況削断を習慣的に巧えるようにト レーニングに励 
んでもらいたい。 

高枝生： 高校生にがしては、オフェンスに対して力強く局面を打開す 
ることと、それに負けないようなディープコンタクトが要求された。 

オフェンスでの適切なポジショニングからの状況判断をもとにして、 
プレーを選択すること。また、それを継続して続けることをトレーニン 
グの中で求められた。オフェンスが完了しなかった榻面でのリポジショ 
ニンダの意識が低く、苦しい状況の中で確率の低いフィニッシュにいた 
ってしまっていた。常に有利なポジショニングを行うためにどのような 
動きや化の使い方が必要かをトレーニングに取り入れた。 


デイフェンスにおいては、スピードに乗ったオフェンスを守ることは 
困難なため、牽制によって相手のスピードや方向を限定し、そこから強 
くアタックするように求めた。 
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JHA 医事専門委員会栄養部門公認スポーツ栄養±村井美保子 


平成26年度 NTS 近畿ブロックトレーニングスポーツお養講庭実施報告 


ネルギーや様々な栄養素を、質•量ともに 


る ！ 身体は自分が食べた物で出来て く成長する分をプラスして補給しなければ、 


思うように身体は大きくなりません。 


見直そう！使用する場合は成分等の けしない強い身体を作るために、毎日の食 


確認を忘れずに！ 


事を見直して競 K 力向上を目指して巧きま 


クトレーニングにおいて、男子の中学生* ミン ⑥ ミネラル（無機質) 


朝食は必ず食べること！身体をウォー 
ミングアップさせることが重要！ 

どんな身体になりたいか意識して食べ 


補うものであることが必要です。そして、「成 
長期」という一生の内で特別な時期の選手 
にとっては、消費した分を補うだけではな 


【写真]】真剣な表情でしっかりと話を聞いてくれ 
た選手の皆さん。さらに強くなりたいという熱い 
気持ちが伝わります。 


3. サ プリメントに頼る前に 、まず食事を ニング成果を最大限に発揮出来る当たり負 


4. 水分補給はのどが渴く前からこまめに！ しょう 


これと一緒に r 食事の基み形 J を確認 
しよう！ の 主食風主菓風副菓 


浊牛乳-乳製窗（を果物 


選手の食事は、運動によって消費したェ 


(今後、上記日項旨の詳細説明を含めた食 


【写真2】とても暑い日でしたが、 NTS の特別な卜 
レーニングに集中して取り組んでいました。 


8月23’24日に行われた NTS 近畿ブロッ 


項目に ついて 話しました。 


発汗量が多い時は必ずスポーツドリン 


高校生を巧象に、食育のためのスポーツ栄 


養講座を実施いたしました。 


「強い身体づくりのための食生活のポイン 


卜」と題して、大きく分けて政下の5つの 


育連載を、本誌上にて予定しております。） 


クを飲もラ！ 

己. 五大巧巧ををしっかり赏えよう！ の 炭 




東京オリンピック開催が決定し、世界に JAPAN HANDBALL をアピー 
ルする機会を得たことを大変喜ばしく思っております。九州から一人で 
も多くの選手が世巧の舞台で活躍することを願い、『九州はひとつ』を 
合い言葉に、新たな気持ちでジュニア tU ： 代の発掘-育成-強化に取り組 
むことを関係者一同確認したトレーニングとなりました。 

本年度、九州では新しい指導システムを取り入れてトレーニングを巧 
いました。九州ブロックでは長年にわたり、インストラクターに黄さん、 
小敷さん、金さん、未岡さん、化林さん、小波津さん、古谷さんといっ 
た日本を代表する経験豊かな指導者を揃え、充実したトレーニングを開 
催してきましたが、今回、すべての種別で九卵各県より指導者を推薦し 
てもらい分担してトレーニングを担当していただきました。これまでの 
補助的な役割ではなく、主導的に声を出し、時には選手とともに攻防戦 
が繰り広げられる場面もあり、これまでにない活•発なトレーニングとな 
りました。トレーニング内容の巧ち合わせをする時間が少ないといった 
問題点がありな 
がらも、指導者 
の皆さんには臨 I 

磯応変に対応し I 

ていただきまし S 
た。ムより感謝 
致します。彼ら ■ 

が NTS の内容 
等々を各県に持し 
ち帰り、講習を f 
主導していただ I 


くようにお願いしております。センター、ブロックだけの NTS ではなく、 
各県単位でのレベルアップに役立てていただきたいと考えています。こ 
の指導システムは、各県のご意見を参考にしながら改善を図り、来年度 
も継続していきたいと考えております。また、センタートレーニングへ 
は、選手とともに、これらの指導者の中から各種別数名を推薦しており 
ます。九州のアツい指導者が選手とともにセンターで活躍することを期 
待しております。 

最後に、 NTS 九州ブロック開催にあたり、ご理解、ご協力いただき 
ました熊本県ハンドボール協会、山鹿市観光協会、また、デモンストレー 
シヨンや運営にご協力いただきましたトヨタ納織九州ならびにオムロン 
ハン ド ボール チームの 皆様にふよりお礼中 し 上げます。 
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報 


第17回アジア競巧大会に参加して 


シャトルランテスト終了後は10時30分からランチ休憩 
を挟んで21時まで研修が行われました。研修でまず言われ 
たことは、このアジア大会は4年に一度の大きなイベント 


国際審判員檀崎潔 



み 


if % #、グ 多 一 奔^ _ 

9月20日から10月2日まで韓国の仁川にて巧われたア 
ジア競技大会に、前回の広州大会に続いてペアの池浏智一氏 
とともにレフェリーとして参加しました。日本からは我々の 
他に TD として後藤登、仲田稔の両氏、レフ： L リーとして女 
1を国際審判員である太田智子-島尻真理子ペアも参加しまし 
た。大会の様子やレフェリーが指導されたことなどをお伝え 
したいと思います。 

今大会のレフ:！：リーは日本からの2ペアの他に、地元韓 
国から男女1ペアずつ、中国から女性が1ペア、その他は 
全て男性ペアでクウェート、イラン、バーレーン、 UAE 、 イ 
ラク、タイからそれぞれ1ペアずつの全11ペアが参加しま 
した。アジアの大会としては初めて3ペアもの女性ペアを 
参加させたことになります。このうち韓国と中国の女性ペア 
とイラクのペアはこの大会後にイランで行われる GRTP コー 
スに参口するということでした。 

我々は指定された9月16日に日本を出発して同日仁川着、 
同日午後にオフィシャルユニフォームを受け取るため^イン 
スタジアムである仁/1[アシアド競技塌へ行きましたが、午後 
から到着した;^ンバーたちは翌日17日に受け取りを行いま 
した。 

大会前の ミニ コースは18日に行われ、まずは7時30分 
からシャトルランテストを行いました。合格ラインは IHF と 
同じく男性が9.日ラウンド、女性は8.日ラウンドです 。 UAE 
の1人がテスト中に足を痛め途中棄権しましたが、その他 
のレフェリーは全員合格しました。この怪我のため UAE は 
ペアで試合を担当することができず、実質1日ペアで大会を 
進めることになりましたが、怪我をしていない UAE レフェ 
リーには大会途中から韓国の男性ペアとイラク、バーレーン 
とのミックスカップルで数試合を担当させていました。 


であり、チームはメダルをかけて真剣に準備をしてきている。 
TD も含めて我々は今大会で最も強いチームでなければなら 
ない、ということでした。段階罰についての指導では、 『 Don ’ 
t give cheap punishment 』 ということを改めて言われまし 
た。現在の段階罰の考え方は前のものとは変わっており、 
注意のためにイェローカードを使うのではなく、段階罰と直 
ちに2分間退場、そして失格のそれぞれの基準を明確にす 
ることが求められています。つまり、試合終盤で段階罰によ 
り退場としないのであれば試合開始直後でも同じプレーに巧 
してイェローカードを出すことはないということです。競技 
規則8条に書かれている各項目をしっかりと理解した上で 
判定基準を示さなければなりません。段階罰についてはビ 
デオテストも行われ、30問のテストにペアで回答しました。 
このテストは点数を出すものではなく、回答回収後には全て 
のクリップを解説されました。また、た(前から言われていま 
すが、失格を判定する際には必ずペアで近づき、話し合いの 
もとで判定する （Joint decision ) ようにということを改め 
て言われました。結果として2分間退場を判定する場合で 
もそのようにした方が良いということでした。 

その他には 7 mt についての指導もあり、どの時点で明ら 
かな得点チャンスを得たのかをよく観察するよう強く言われ 
ました。ゴールェリア内 DF については最初の接触が外であ 
る場合は 7 mt ではないため、最初の接触がどこから始まっ 
たのかをしっかり観察するよう指導されました。また、ピボッ 
トポジションでよく起こる、ピボットプレイヤーが DF プレ 
イヤーと接触しながら GK に背中を向けたままシュートを打 
つためにそのままの体勢でゴールェリア内に飛び込むような 
プレーは 7 mt ではないということでした0シューターがゴー 
ルに向かっているが態が明らかな得点チャンスであるという 
ことです。 

細かいことでは、写真を見せながら CP が7人入っている 
場面やレフェリーが使っている笛の色、着地シュートや2 
分間退場のジェスチャーなどについて指導されました。また、 
この大会の直前にヨルダンで行われた男子ユースアジア選手 
権の映像も使って研修を巧いました。 

研修の最後にはルールテストが行われました。テストは 
30問を4日分政内にペアで回答するもので何パターンかの 
問題があり、それをランダムに配布してカンニングを予防 
(?) していました。問題は基本的に問題集の中から出題さ 
れますが、中には新しい問題や選択肢の順番を変えているも 
のもありました。 

さて、試合の方は20日から予選リーグが始まり、毎日 
10時から21時過ぎまで試合が行われました。男子会場行 


— 32 — 




きのシャトルバスが3便、女子会墙へは1便ホテルから出 
ており、レフェリーとデレゲートは自分の割り当てに合わせ 
てシャトルバスで移動しました。会場にはレフェリー用の更 
衣室の他にリフレッシュメントルームも準備されており、そ 
こで休憩できるように配慮されていました。毎日朗から夜 
遅くまで試合があるため毎日のミーティングは行われません 
でしたが、2日あったレストデイの午前中には2時間ほどの 
ミーティングが巧われました。 

今大会には前述の通り女性レフてリーが3ペア参加して 
いましたので、女子の試合は女性レフェリーが担当すること 
が多かったように思います。実際に女性ペアが男子の試合を 
担当したのは各ペアし2試合で、太田•島尻ペアは担当し 
た目試合のうち日試合が女子の試合でした。このような状 
況でしたので、我々ペアは女子の試合を吹く機尝はありませ 
んでした。やはり AHF も IHF と同じように女子の試合は女 
性レフェリーで運営したいと考えているようです。準決勝於 
降は男性ペアが担当しましたが、最終的に女性ペアが担当し 
た順位決定戦では最も順位の高い日位決定戦を太田-島尻 
ペアが任されました。 



も 


我々ペアは大会を通して8試合の割り当てをいただきま 
した。予定よりペア数が少なくなったのも理由だとは思いま 
すが、1つの大会で8試合というのは今までにないくらい多 
く、序盤はほぼ毎日担当試合がありハードでした。残念なが 
ら男子代表チームがメインラウンドへ進めなかったこともあ 
り、大尝中盤からは我々だけでもメダル争いに関わるゲーム 



をという気持ちで臨み、準決勝、そして3位決定戦の割り 
当てをいただくことができました。3位決定戦の割り当てが 
発表された時には驚きもありましたが、大会最終日に割り当 
てをいただけるのは大変光栄なことですので喜びも大きかっ 
たです。アジアの大会での経験は少なくはないと思いますが、 
やはり大会終盤の、しかも^ダルがかかった試合となると試 
合をコントロールするのは簡単ではありません。集中力を常 
に維持し、大舎中のミーティング内容も含めて今まで学んで 
きたことを100%出し、この試合が自分たちの将来を決め 
るんだ、ということを自分たちで言い聞かせながら吹笛しま 
した。少しナーバスになってしまった部分はあったかもしれ 
ませんが何とか吹ききることができ、試合後にはお褒めの言 
葉をいただくこともできました。しかし、完璧な笛が吹けた 
かというとそうではありません。ミスもありましたし、選手- 
役員から判定へのアピールもありました。このような貴重な 
機会での経験を今後に活かすことが自分たちの目標を達成す 
るための大きな課題であると感じています。今のパフオーマ 
ンスを落とすことなく一つずつ課題を克服し、まだまだ成長 
していかなければ目標は達成できないと思っていますので、 
立ち止まることなく研鑽していきたいと思います。 

最後になりましたが、我々がこの度のアジア大会に参加す 
るにあたってご理解.ご協力をいただいた関係各位、いつも 
ご指導くださる諸先輩方に感謝を申し上げ、報告といたしま 
す。 


< SAW , む泥 Oil 細お神 


* 表彰 
■ 記念式典 
■ 各種セ S ナー 
•各種パーティー 
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‘海外ホテル手配 
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-語学研修 
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審判部報告 


III 


第69回国民体育大会-長崎がんばらんば国体に参加をして 

長崎県ハンドボール協会浦 J II 寿生石崎章弘 


平成26年10月16日から20日まで長崎県佐世保市にお 
いて長崎がんばらんば国体が巧われた。藤井審判長、島村- 
金子而副審判長、太旧-島尻日本協会指名レフ：!:リーをはじ 
め、全国から18ペアが参加し、審判団を組んだ。 

前日の1日日に審削食議が開かれ、レフェリングについて 
はもちろんのこと、レフェリーとして大会に臨む姿勢、言動 
などについても確認された。藤井審判長は「特に『レフェリー 
としての2日の約束』をしっかり守ってほしい。」と繰り返 
し話された。 

初日の初戦から接戦が履開された。夜の反省会では藤井審 
判長からおもに4つの話があった。まず全国大会は研修の 
鳴ではないこと、次に不正な得点は認めないこと、罰則を的 
確にとること（特に即座に2分間退場の判断を的確にする 
こと）、最後に「レフェリーとしての20の約束」を守ること、 
政上のことを確認して初日は終わった。 

2日目は前日とは違う種別を担当するということで、成年 
から少年に変わるペアは「より了寧に吹くこと」、少年から 
成年に変わるペアは「ふして吹くこと」が試合担当の発表に 
際して確認された。地元長崎県チームの試合もあり、会場は 
大いに盛り上がった。反省会では藤井審判長から「もしかし 
たら我々は選手の人生を変えるかもしれない。明日からは大 
事な厳しい試合ばかりになるので、審削員としての自覚を今 
一度強くもって臨んでほしい。」と叱 I 宅激励があった。 

3日目、私たちは成年男子準決勝の埼玉県対宮城県を担当 
した。日本リーグ勢同±の一戦ということもあり、立ち上が 
りからどちらもハードに当たり合う罰則覚悟のディフ卫ンス 
を繰り返した。カードを示しつつ、前半20分にはオフェン 
スとディフェンスが激しくやり合う場面があり、これにがす 
る両者退場の判定を機に試合が落ち着き始めた。 TD に入っ 
ておられた越田審査指導委員長からも「あそこがこの試合の 
ポイントだった」と言われ、これまでの経験を活かし、勇気 
をもって判定することができて良かった。 

4日目、私たちは成年男子決勝、埼玉県対愛知県の試合を 
担当した。私自身がいよいよ最後の試合になるということで、 
協会指名に恥じることなく、自分のすべてを出し、やり切つ 


て終わるとムに決めて試合に臨んだ。激しい試合になると思 
いきや、どちらもクリーンなデイフェンスで、選手やチーム 
の良さを引き出すことだけを考えて吹笛していた。試合終了 
後には選手やコーチからもたくさん握手をしていただき、 r 大 
役を果たせてよかった」と安堵した。また、初めてハンドボー 
ルの試合を見た方と話す機会があり、「スピードがあって面 
白かった。テクニックも凄いし、さすがだと思った。ぶつか 
り合いは激しかったけど、フェアプレーに徹しているところ 
が見ていてとてもよかった。また見たい。」と言われ、うれ 


最終日は成年女子が石川県、少年男子は沖縄県が勝ち、前 
日の成年男子の埼玉県、少年女子の愛知県と共に、この4 
県の優勝で大会の幕を閉じた。大尝期間中、どの競技会場で 
も役員の方、ボランティアの方、高校生らが選手やコーチ、 
我々審判員におもてなしのふをもって接してくださり、本当 
にありがたく、大変うれしい気持ちになった。大会実行委員 
の方々をはじめ、最終日まで大会に関わったすべての人にふ 


最後に、私は今大会をもって全日本大会から退くが、藤井 
審判長をはじめ、ペアの石崎氏、レフェリーの先輩や仲間の 
支え、職場の理解と家族の協力があってこそ28年もの間、 
審判の活動ができたと思う。感謝の気持ちでいっぱいである。 
今後は、若い審判員の育成などに微力ながら力を注いでいけ 
たらと考えている。 （浦リ1寿生） 



写賣左：石崎章弘巧、写真右：浦川寿生巧 


しさも込み上げた。 


からお礼を言いたい。 
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広 島 
鹿児島 

広島 

熊本 


【成年女子】 

▼ 1 回戦 

香川44 (21-4、 23-6) 10 
神奈川 33 (13-：12、 20-13) 25 
ミ重2日 （12 -己、 13-8) 13 

▼ 吕回戲 

石 JII 28 (15-6.13- 4) 10 
東京30 (9 -13、 15-11) 29 
(2-2、 1-1) 

(3 7 mTC 2) 
大阪23 (11-7、12- 8) 15 
広島29 (1 目一8、 13-7) 15 
鹿児島2日（10-10、1日— 9) 19 
岩手24 (13-7、 11-9) 16 
茨城29 (14-11、 15-10) 21 
熊本21(11-13、 10-7) 20 
▼ 華々巧隙 

石川35 (15- 4. 20- 9) 13 
広島39 (21-7、 18-11) 18 
鹿巧島3日 (15 - 6. 20- 7) 13 
能本32 (15-4. 17-8) 12 

▼ 唯ミ夫勝 

石川 28 (14-10、 14-12) 22 
熊本23 (13-9、 10-9) 18 

▼ 3位決定戦 

鹿児島2目（13 — 13、 13-10) 23 

▼ミ 夫 勝 

石川18 (8 - 7、 10-9) 16 


岡山 
宮崎 

宮崎 

神奈川 


【少年男子】 

▼ 1回戦 

お庫43 (26-10、 17-15) 25 
兰重29 (16-12、 13-14) 26 
化觀道2目（11-14、 18-13) 27 

▼ 2 回戰 

沖則42 (20-10、 22-17) 27 
千葉29 (16-9、口 -16) 25 
岡山2日（12-7、 13-16) 23 
長崎21 (9 -巧、12 - 5) 20 
神刺 II 32 (14-10、 18-12) 22 
前が- 3目（15-9、 21-13) 22 
京都30 (1 日-12、1日- 13) 2己 
宮崎34 (17-11. 17-14) 25 
▼準々決勝 

沖桃33 (19-9、 14-17) 26 
岡山14 (7-6、 7-7) 13 
神な川3目（16-12、 20-14) 26 
な崎34 (21-13. 10-18) 33 
(0-1、 3-1) 

▼ 准ミ夫勝 

沖縄3目 （11- 8、2己- 12) 20 
种奈川3目（20 — 16、 16-16) 32 

▼ 3位決定戦 

岡山23 (14-11、9 - 10) 21 

▼巧 勝 

沖縄3目（16-16、 20-17) 33 

【少年女子】 

▼ 1回戦 

東京43 (22-14、 21-12) 26 
山 口 20 ( 目- 7、14- 8) 15 
長崎2目（13-11、 13-12) 23 
愛タロ 3日（16-11、 19-11) 22 
宮崎24 (13 -目、 11-14) 20 
兵庫22 (9-11. 13- 8) 19 
兰重42 (23- 7、 19-12) 19 
富山25 (8 - 4、 17- 7) 11 
▼ 準々ミ夫勝 

東京： 22 (10-9、 12-12) 21 
愛知31 (1 日-11、 16- 8) 19 
お庫18 (9-6、 9-9)1 日 
ミ重24 (15 - 9. 9 —10) 19 

▼準巧勝 

愛知24 (10 - 9、 14- 4) 13 
S 重29 (13-9、 16-12) 21 

▼ 3に決定戦 

東京27 (13-8、 14-12) 20 

▼ミ夫勝 

愛知33 (21-6、 12 —12) 18 


乂コバールー ム① 

萬64回田巧な奇ホさ八シドポール絕巧 

開催期日： 2014年10月16日（木)〜20日（月） 

会 場：長崎-化世保巿東部スポーッ広場体育館ほか 

【成年男子】 

▼ 1回戦 

埼玉3目 (16-9. 20- 9) 18ミ重 
{左賀28 (14-7、 14-12) 19富山 
沖縄48 (24— 9、 24-11) 20化、海道 
宮城32 (15 - 9、 17- 8) 17京都 
広島34 (16-10、 18-21) 31山梨 
岩手2日（12-6、 8-11) 17和歌山 
千葉2目（11-12、1日- 7) 19香川 
愛ま口 32 (16 - 8.16-11) 19長崎 
▼ 準々ミ夫勝 

埼玉33 (11 -口、 22-17) 29化賀 
宮城28 (14-1 日、 14-11) 2目沖测 
広島37 (18-9、 19-16) 2日岩手 
愛知37 (17-12、 20- 8) 20千葉 

■ ミ售■•巧勝 

埼玉32 (1 日-日、 17 —12) 21宮城 
愛知37 (15-14、 15-16) 34に島 
(3-1、 4-3) 

▼ 3 位決定戦 

宮城32 (13-10、 19-15) 2日広島 

—巧勝 

埼玉32 (17-13、 15-8) 21愛知 



宝卷はグ琴なシドのなかに 


指崎泰利著 A 5 半り224ページ1，800円+税 ISBN 978-4-86512-017-2 

高校生1人ひとりのむに深く浸違する指導で、氷見高校ハンドボール部を日本一に導いた名将の言葉から、 

人は困難に直面したときどうすべきか、また、そうした局励。、る子どもたちにどんな言葉をかけてあげればよい 
か、「人間教育のヒントが得られる本」（スポーツプロデューサー•杉山就です。 

r ゎょか曰、♦人間のを踐をつくる•お利におむみ例寺ち方がま術とモチべーシヨ ン 
Iををな目/人 J ♦指導における急巧 ♦ハン ドボール拽报に賊すること•描るぎをいま巧をつくる 


お問い合わせは （株） スポー ツイベン トまで！ 


オンラインシヨツプ URL : http :// spo 「 tsevent . shop - projp / 

東京都千代田区内神田 2-4-2 TEL:03- 32日 3- 5941 FAX：03-3253-5948 



島山山 W 縄 崎阜川道口重 京阪手城 
福富和を沖 長岐神化山 S 東大岩茨 


田縄阪玉 W 葉道手 口崎崎山 京庫 庫 重 
海 

秋沖大埼香千化岩山長宮富東兵兵一二 
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び iU まれ/ \> ドボー化 20 巧人を「サポートを員 J 10月入を•港続を員 

【埼玉】 小澤隆志、小澤智モ 悚京】 泉直樹、東尾吉信、荒川晶夫、荒川留美 【神奈川】 島田信弘、白井章 【富山】 
林格子 【静岡】 細澤覚、伊藤克美 【愛知】 白井志保、伊藤十和奈、西みどり に氧 福田亜紀 【大阪】 本田勝亮、 
中塚冨佐モ 【兵庫】 阪本眞治、阪本千鶴子 【広島】 塩屋正子 


_【12月の行事予を1 
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12月25日㈱〜28日归） 


第 23 回 JOC ジュニアオリンピックカップ 
. (福島県*福島市) 


HAND BALL CONTENTS Dec . 


Jr 指導-活動の充実が普及-強化に繫がる！ 

. . .. 山本繁1 

2019年女子世界選手権、2020年東京オリンピックに 


向けての動向 . 川上憲太2 

第17回アジア競技大会 

団長-川上憲太 . 4 

強化本部長-津川昭 . 5 

男子：監督-松井幸禍、主将.岸川英誉 . 6 

女子：監督-栗山雅倫、選手-石野実加子 . 8 

第69回国民体育大会ハンドボール競技 

総評：児玉浩吉郎 . 10 

成年男子優勝：埼玉県-岩本真典 . 口 

成年女子優勝：石川県*横鴨かおる . 12 

少年男子優勝：沖縄県-下地利輝 . 14 

少年女子優勝：愛知県*浅野清隆 . 14 

第39 回 （2014 〜15 シーズン）日本ハンドボールリーダ 
開幕記者発表 . 18 


第 39 回日本ハンドボールリーダ日程変更について 21 


改訂版：第39回 日 本 ハンドボールリー ダ 日 程表…22 


フリースロ ー ：「おりひめ」もっとアピールしよう 

. 早川文司24 

インタビュー： 高橋義雄氏 に 聞く 

競技団体の経営力とその課題 . 26 

医事委員会だより： 

帯同報告（第目回ユ-'スアジア選手権）大西信 S 28 
2014NTS ブロツクトレーニング 

東觀-山本賢太郎 . 30 

九州-安達隆博 . 31 

近畿（スポーツ栄養講座）.が井美保子 . 31 

報告：第17回アジア競技大会に参加して 

. 樽崎潔32 

審判部報告：第69回国民体育大会-長崎がんばらんば 

国体に参加をして浦川寿生、石崎章弘 . 34 

スコアー ルーム：第 69 回国民体育大会ハンドボール競 
技 . 35 
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tc ド厂的心が 

「プレーヤーの技術や意志が10096発揮される時、スポーツは本物になる」 

私たちモルテン•ブランドは、この信念をもとに 
世巧に類のない、 ボー ルと スポー ツエキップメント.メーカーとして 


常に完璧な製品づくりを目指していまず。 


♦ 

春 


今 

み 


巧が会れ tmSf 東京都墨田区横 111 五 T 目 5-7 


www.molten.co.jp 



外国で地図を見た。それは僕たちがいつも見ているを 
のとはぜんぜん違っていた。やっと見つけた償らの固 
は右の端にいた。かさい地図なら省かれそうたった。 
そうか。世界からみたらそうか。世界の中もは国の数 
だけある。世界の中ふは人の数だけある。そろそろ 
考えよう。世界と戦うことじゃなくて世界に'ぶ要とされ 
る僕たちにどうしたらなれるだろうか。そろそろ飛びだ 
そう。この国をつくるのはこれからの僕たちなんだから。 

日本人のイメージ、をえちゃおうぜ。 



ANA 2014 年 3 月から、羽田国際線大増便 













